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येद्‌ दो भागोंमें बडा हुआ है,एक سات‎ और 


दूसरा त्रासणनाग | TIT INU TFT - 


अरण्यके मागमें हे | संहितासाग वा TET 


FR और ज्ञांनकाण्डरूपसे एथक '२ होनेके कारण 
i अलग २ कहे जाते हैं.। इस प्रकार वेद-प्रन्त्र ې‎ 





| ET < ٧ 2 x رت پچ‎ 
ظ‎ ٢ که‎ TS 


جار 


` यज्ञाद्‌ कमसे सम्बन्ध रखनेवाले RF और संज | 
^ हैं। مجعم ادوم‎ गहस्थके कर्तव्य 
यज्ञादिका विधान आदि लिखा है। rT - 
में साधारणत; अरण्यचारियोंका इस च्य है । आर- 
शयकके ERAT 'उपनिषदभागको سا‎ 
काणङ-कहत द॑ । उपनिषद्‌ एक ET الج‎ - 
- के अन्तगेत हैं । राह्मण प्रधानतः यज्ञकी RRR . 
"पूण, हैं इस कारण कंमकाण्ड हें और मंच झी | 
د‎ कर्मकाण्ड है, केयल उपनिषद ही ज्ञानकारड है। | 
` इस प्रकार ज्ञानकाण्ड और कमकारडके सेदसे भी . 
` वेद दो भागोसें विभक्त हे । چي‎ और उपनिषद्‌ 


2 ( -२.) 


सेहिता, त्रासण और ,उपनियद्‌ इन तीन ATT 
बँटे हुए हैं । 
यजुरवेदर्भे का इशावांस्य उपनिषद ग्रातह्यणांशके 
` आरणयकमागके अन्तगत नहीं है, संहिता भागके 
अन्तर्गत है। इशाचास्प उपनिषद शक्कथजुर्वेदीय 7 
भाध्यन्दिनी ॥शाखाके संहिता-अ्न्थक्षा अन्तका أ‎ 
` अध्याय है | | | 
उपनिषदुमं बहुतसे IR AFET 'मी लिया 
गया हे | TIR उपनिषद्‌ Ata संहिता- | 
प्रधान और आरण्यकप्रधानं तीनो ही प्रकारके 
मिलते हैं। आजकल जो ग्रन्थ FER नाझसे छपे हैं 
वह्‌ वेद्के संहितांश वां NANT साज हैं । यज्ञ _ 
आदिका प्रचार न होनेके कारण ا‎ . 
` बड्तसा अंश सुस्त होगया है और जो है उसका ली 
प्राय! पठनपाठन. नहीं होता । जिन्होंने चेदका 
` ब्राज्नणभाग देखा है और तन्त्र TET 'भी परिचय 
है वह देख सकते हें, कि--तम्खमें कही हई बहुत 
सी क्रियाएं ज्राह्मणमाणसे से qr हॅ । बहुतसे 
` स्थलॉमे ज्रा्ाणके UTA TART ले लिये गये 
وا‎ RAT आजकलके बहुतसे जोगोंका यह जो 
.संस्कार हे, कि-तन्त्र शाक्षका देदके साथ कुछ संबंध 
नहीं है, वह भ्रसमें हें। पहिले TAT सहस्र; ا‎ 
आअथववेदके पचास,यजुबेंदके एकसो नौ और ऋग्वेद ' 
के इक्कीस, इसप्रकार सब एक सहस्र एक सौ अस्सी 
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उपनिषद्‌ थे, इस समय वह सब नहीं मिलते । 
खुरडक उपनिषद्में एकसो आठ उपनिषदोंका वर्णन 
. है और बह अब भी मिलते हे | इन एक सौ आठ 
TRA सामवेदके १६ उपनिषदॉके नाम ये हैं-- 
_ अव्यक्त, आरुणि, कुण्डिका, केन, छान्दोण्य,जावाल- 
दशन, जावाली, महत्‌, मैज्ञायणी, मैत्रेयी, योग- 
चूडामणि, रुद्राच, TE, वासुदेव, संन्यास और 
सावित्री शुत IIR १8 उपनिषदोंके मास ये हैं. 
अध्यात्म, ईशावास्य, जावाल, तारसार, तुरीयातीत 
. न्रिशिख्री, निरालस्ब,परमहंस, OFT ITT 
त्रात्मणब्यतारक, ليق‎ संचिका, .युक्तिका, यांज्ञ- 
TER, बृहदारण्यक, शार यायनी, सुबाल और हंस 
_ कृष्ण यजु्षेद्के ३९ THRE नाम ये हैं -अत्ति 
` अशछतनादू, अमृतविन्दु, अवधूत, एकाक्षर, TTF, 
RITE, ' कलिसन्तारण, कालाथ्निशद्र, कैवल्य, 
- RTT, गर्भ, तेजाचिन्डु, तैत्तिरीय, Rw, 
ध्यानविन्डु,, नारायण, AAT, भाणागिनहे(न, नर 
' ब्रह्म चिद्या, थोगळुरडलिनी, यागलन््, योगशिस्वा, 
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स्कन्द्‌, सरस्वती, रहस्य और (څپسچچ‎ `| 
` ऋग्येद्के १० उपनिषदो नाम ये हैं--अच्सा 
जिका, आत्मप्रबोध, ऐतरेय,काषीतकी, भिषुरा, नाद्‌- _ 
बिन्दु, Ratu, ST, RIT और सौभाग्य 2 क 
TEA ३१ उपनिषदोंके नास Û हैं अथच: 
"शिखा, अधवशिर, गणपति, Tag, भोपालतापनी, 
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वराइ, शारीरक, TATE, श्‍वेताम्वतर, संसार, . - - 





` निषद्‌ बा वदान्त है URE शब्दका प्रकतिप्रत्ययगल 

| है अनन्त ज्ञान । TEE TAA ऋक,यजु,साम- , 
आर अथवे तथा इनके भिन्नर अंश संहिता ब्राह्मण . 
दि लिये जाते हैं । परन्तु समस्त ही ज्ञान वेद्के ..- 

` 'अन्तगत मानागया है, यह बाल TET विद्याओं - 
` -क्री बातका दिचार करनेसे ही मालूम हागी.। रमति- 


(४) 


सीता, जावाल, नियुरातपन, द्साओय, देवी, नारद्‌ 
परिञ्राजक, दस्िहतापनी, TUF, परिघाजकान्म- 


पूणा,परमहंस, पाशपत, प्रश्‍न, अस्स, आवना, सह 77 


नारायण, महावाक्य, TER, ITT, रामतापनी 
रामरहस्य. बहज्जावाल, शरभ, शांडिल्य, सूयात्म, 
हयग्रीव और कृष्ण | ` 


` “उपनिषद्‌” शब्दका प्रछूतिप्रत्ययगल अथ यह ह 


. कि-“उपनिषद्यते प्राप्यते HHT. अनया 7 
जिसके दारा ब्रह्मविद्या प्रासकी जाथ बह उपमि 


. ` कहलाता है। उप और नि उपासगएवंक सद्‌ घालु. 


से किंपूप्रत्यय होकर उपनिषद्‌ WET बनता है | उप- 


~ ROT दूसरा नाम है थेदान्त | उत्तरशीमाँखा 
चा .येदान्तदशन उपनिषद्की TART पर हो. स्थित 
۱ د‎ वेदान्त शब्दका अथे है चेद्का له‎ इसंसे ` 


FERT शेष अंश मी सिया जाता है अथवा घेदका 
“सिस तात्पय जिसके पढनेसे सिद्ध हे! यही उप- 


: पुराण इतिहास आदि सब ही वेदसूलक हैं । शिचा 
` कल्प ज्योतिष छन्द निरुक्त सीमांसा न्याय पुराण 


भजु आदि स्मृतिये आयुर्वेद धनुर्वेद TARE और. . 


4 : 
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(4) कव ही. 


अर्थशास्त्र आदि सब हो ER अन्तगत्त हैं | चेदके 
सिवाय और कुछ हे ही नहीं, इसलिये वेद श 
यागरूढ TF लेने पर ली विश्वका सब ज्ञान उसके 


` अन्तरत ही होता है। भगवान تمس‎ उपः 


निषद्‌ शव्द्का جه‎ अथे किया हे कि--छपलिषय- 


च्छन्देन व्याचिएपासितल्ग्रन्थप्रतियायवस्तुदि 


विद्योच्यते ताद्थ्यांद्‌ अन्थोऽप्युपनिषल्‌, उपनिषदिति 


उपनिपचस्थ सदेचिशरणशगस्यवसादनाथस्य रूपसा- 
TTA | संसारबीजस्य विशरणात्‌ विभाशा UE 


ह्यागमयितत्वाङ्गमेजन्मजरानरशाद्यमबृत्तस्यावसाद- 


पितत्वाहुपनिषत्सप्रार्ययाप्यन्यक्षतां पर श्रेय इति 


 ब्रत्मविद्योपनिबडुच्यते इसका मोटार अथे यह हैं, - 


कि-ग्रन्यमे जिस TAT वणन किघाजायगा उसके 
आर इस ग्रन्यको भी उपनिषत्‌ कहा जाता है। TTR. 
उपसगके आगे जो सद घालु है उसका अथ ATT, 
गति ओर अवसादन हे | HHT संसारवीजका 
विशरण या विनाश करती दे,परत्रह्मकी प्रासि कराती ` 
है और गमे जन्म जरा भरण आदिका अवसादन 


करती है, इसलिये इस का भाम उपनिषद है | 


पश्चिसी विद्वान उपवेशन ITT सद्‌ धातुसे TT | 
निषत पद्‌ सिद्ध करते हैँ । वह कहते हैं कि-उपनिषत .. 
में ही गुरुके समीप शिष्यके उपवेशन ( बैठने اچ(‎ 
विषयमे “उपसद्‌, उपसन्न” आदि. पदोंका प्रयोग - 


. “देखनेमें आता है, इसलिये शिष्य गुरुके समीप बेड . 





.( द) 


कर जिन विद्याको सुनते थे उनका नाझ उपनिषद 


ऐ आर ये सव دم‎ प्राणः अरण्य ( चन ) 8 

_उपदेश कीजाती थीं इसलिये आरण्यक कहलाती है! 
उपनिषत्‌ शब्दका घातुगल अथ चाहे सो हो, इस 
समय उपनिजद्‌ पदसे न्रह्मचिष्या ही लीजाती हे | 


- इश्च उपनिषदाः एक और नाल पराविद्या हे.। शास्त्र 


से घेद्के सहि ला आर ATA OTT उप- 
 निषदको TST स्थान दियागया है। “तत्नापरा- 
` RRR gt: सामवेदोऽथवेवेद्‌ः शिक्षा कर्षो 
` व्याकरण निरुक्त छन्दो ज्योतिषसिति। अथ परा यथा 


येजुवेद, सामवेद, अथच |‏ هپت چېا 


वेद्‌, शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, छन्द ओर 
` ज्योतिष ये आप्रा ( निळू) विद्या हैं।जिस ( उप- 
निड आदि) के बारा उस ARN जाना जाय 
दहु परा (श्छ) विद्या हे) ऐसा TER उपनिषद्‌ 
- का लेख है। यहां ऋग्वेद्पद्से संहिता और ब्राह्मण 
ATT लियाजाता हे | 


र AAT एक ऐसा समय था, कि-जिस समय . 
` ्रह्मज्ञानको प्राप्त करनेके लिये लोग लालायित थे, 

` और किसी 'भी ज्ञानमें उनके चित्तको सन्तोष नहीं 
होता. | धन स्त्री, د‎ आदि उनको सुख नहीं 
` `. देसकते थे, उनको त्रत्यज्ञानके विना अपना जीवन 
` निरथंक भालस होता-था | “इह चेद्चेदीद्थ सत्य- 


सस्ति नचेदिहावेदीन्महती  विनष्टिः। भूतेषु भूतेषु 
'दिचिन्त्य धीरा! प्रेत्यास्भाल्लोकादमूता अवन्ति ٢ 
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(केनोपनिषद्‌)! अथात्र भलुष्य Te जानलेय . 
तञ ही उसका जीवने सफल है, यदि घ्रस्मको नहीं 
जाना तो उसका वडाभारी नाश होगया ER उस 
को बारंबार जन्म मरण आदिका क्लेश सहना 


पड़ेगा, इसलिये धीर पुरुष सकल भतोंमें परमात्मा 


झानके बारा पायत करके इस लोकसे TOT `. 
पा असरभावको घापलं करते हैं | 


` भारतमें एक ऐसा सभय था कि-जब स्त्री पतिसे 
कहती थी, कि-“येनाऽहं جوم‎ स्यां किमहं तेन 
कुया यदेव भगवान वेद्‌ तदेव से नूहीलि” ( TFET. 
TTR ) अथात्‌ जिससे ۸ अभर नहीं تن‎ 


: उसको लेकर में क्या करूँगी ? यदि अभरभावदी 


मासिके विषयसें आप وج‎ जानते हों तो कहिये 9۱ 
“ तस्मादेवंविच्ान्तो दान्त उपरतस्तितित्तुःसमाहितो . 
मूत्वात्मन्येचात्मानं पश्यतति सवोत्मानं पश्यति, नैनं . 
पापमा तरति, सवे पाप्मानं तरति,नैनं पाप्मा लपति 


सर्वे पापूमानं तपति, विपापो विरजोऽविचिकित्सो 


TET मवत्येष ब्रह्मलोकः सञ्जाडेनं प्रापितोऽसीति? 


: आत्मवत्ता पुरुष शान्त, दान्त, उपरल, तितिक्षु और. 


समाहित होकर आत्मामें ही आत्माको देखता है, 
पाप उसको नहीं छूसकता, वह सकल पापके. पार 
हाजाता है, पाप उसको सन्ताप नहीं देसकता, वह 
पापको अस्म कर डालता है, निष्पाप, निष्कास और 
-सन्देहरहित होकर वह ब्राह्मण हाजाता हे।. 
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को. लक््य उठ गया,जिंस न्ह्मज्ञानकी प्राप्ति होजाने 
पर किसी ज्ञानका अभाव नहीं रहता, जो ब्रह्मज्ञान 


` सब ही प्रकारके ज्ञानोंकी सूल है, बह इस समय 
अनावश्यक ज्ञानोंमें गिना जाने लगा है। ۹ 
कहते हैं-“आत्मा वा अरे KE: श्रोतव्यों भन्तव्यो 


` _ ` निदिष्यासितव्यो 02367 आत्मनों या अरे दशनेन 
`` अवणेन मत्या विज्ञानेनेदं सर्वे RR अथात्‌ ` 


ज्ञानचक्षुओ बारा आत्मांका दर्शन, शास्त्र और TR 
आत्माके विषयका अवण, AMAT तक आदिक 
हारा आत्माके विषयकी आलोचना लंथा चित्त लगा 


कर उसके विषयका ध्यान करना चाहिये। हे ANF! ` 


आत्माका दर्शन, श्रवण, TAT ओर 'मलेप्रकारसे 
अवगस होने पर विश्वके सकल पदाथ अवगत हो 
जाते हैँ | इत्यादि HRT छांरा जो ال‎ 7 
होरही है,उसको आजकलके हिन्दू विकारी झस्तिष्क 
का प्रलाप कहनेसं जरा ली सङ्कोच नहा करते,परन्लु 


` मारतवषमें एक ऐसा समय था, कि-जय ब्रह्मज्ञान 
ही सब ज्ञानोंकी ओछ सूल मानाजाता.था और उस 


को पानेके लिये हिन्दू प्राएपणसे चेष्टा करते थे | 
आजकल जिस विद्याकी प्राप्ति करनेसें धन प्राप्तिकी 


संभावना न हो वह अविद्या मानीजाती है, इसलिये 


ब्रह्मविद्यांकी ओरको हिंदूसमाजकी दृष्टि खंचना कोई 
[इज काम नहीं है, परन्तु ब्रह्मविद्याके अतिमधुर 


उपनिषदका लच्य ब्रत्मज्ञान है; परन्तु समयके ` 
पलटा खानेके साथ २ ब्रत्मज्ञानकी ओरसे I 
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` रसको.जिसने एक वार पीलिया है उसको अनित्य 
घन यश, प्रतिष्ठा आदि किसीसे शान्ति नहीं सिल- 
सकती | उपनिषदोंमं जीवात्मा और परसात्साके झा - 
जीव और ब्रह्मके एकत्व बा अभेदका TOF किया | 
~ शयाहै। ब्रह्म सत्यं जगन्मिथ्या जीवो ब्रह्मैव नापरः? 
न त्य ही सत्य हें, जगत्‌ सिथया है.जीव और FETA 
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सिवाय और कुछ है ही नही । “घल्लामान्नापरें 


लासो यत्खुखान्नापरं وجي‎ | यउज्ञांसास्न परं ज्ञानं 
तद बह्मेत्यचघारयेत्‌ ॥7 अथोत्‌ जिसके पाजाने पर. 


'और कुछ पानेकी आवश्यकता नहीं रहती, जिस 


. दी AR GEA सिवाय और किसी सुखका प्रथो : 


जन नहीं है, जिसके विषयके TRF सिघाय चर 
किसी ज्ञानका प्रयोजन नहीं है उसके ही Aw जान । 
ब्रह्मजझान ही उपनिषद्का वक्तव्य विषय है।उपलियंद 
सें द्शनशास्त्र और धर्मशास्त्र दोनोंका संभिलन है-। : 


उपनिषद्‌ शति अनादि अनन्त है, इससे जिस सत्य 


का प्रचार कियागया है वह युक्तियुक्त हे, इस बात 
का शी भगवान्‌ TET शारीरक U 


दिलाया है। धर्मशास्त्र और RTF विरोध कैसे 


हे।सकता हे? सत्यको प्रतियादन करना ही यदि दोनो. . 


का उद्देश्य है ता परस्परमें विरोध कैसे हा सकता हे? . 


ओर देशोंमें दशन विज्ञान आदि शास्त्र पर्मशास्त्र 
से विशद्ध हैं.एकके साथ दूसरेका सम्बन्ध नहीं हे, 
एकके सत्य मानने पर दूसरेका सत्य नहीं छाना. 

जा सकता परन्तु 'मारतके घन और विज्ञान परस्पर. | 
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सापेच हैं. TERT दृसरेको आवश्यकता है। मारतसे . 
युर्ति और आंप्तवाक्यवा ऋषियाक्‍्यने परस्पर प्रति- 
कूलतां न करके अजुकूलता प्रासकी हे. जिनका ज्ञान. 
विकसित हॉगया है वे देखंगे कि-सारतमें किसी | 
शास्त्रके साथ अन्य TET विरोध नहीं है। जो कुछ + 
विरोध दीखता है, उसका कारणं अज्ञान है । जो क 
खोऋहिलकारी है वह अवश्य ही युक्तिके अनुकूल है. 


आर यही धमं ह, वही वेद हे ओर वही ऋषिवाक्य 


ह जो सनातन शास्त्रके बाहरी परदेको उघाडकर : 
_ उसके भीतर पुसेगे वह देखसक्कगे, कि-सनालन 
` TEY परस्पर जरा 'भी विरोध नहीं 2 | जो कुछ 

रोध दीखता हे वह केवल स्वाथबश. कीइई घ्या: | 


ख्याओंके कारण हे | 


उपनिवद का FEY बहदारण्यक उपनिषदः द्धे 


पांचवें अध्यायके दूसरे FOUR स्पष्ठ रूपसे कह. 
दया हे- “त्रय; घाजापत्याः प्रजापतौ पितरि جو‎ 
THRIFT समुष्या अखुराः, उषित्वा ब्रह्मचर्यं देदा 


ऊञुत्रंवीलु नो मवानिति तेभ्यो हेतद्च्रसुचाच 'दू? 
हात व्यजासिष्टा इति, व्यजासिंष्मेत्ति होडदोम्थ- 
लेति न आत्मेत्योमिति होवाच व्यजासिष्टति ددا‎ दे- 


वता, सबुष्य,अखुर, पजापतिकी इन तीन संतानोंने. 


पजापलिंके समीप ब्रह्मचारीका ब्रत स्वीकार किया 


` था! ब्रह्मचयके अन्तमें देचताओंने प्रजापतिके पास ' 
जाकर उपदेशकी प्राथना की, उन्होंने वेबताओंसे 
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` उन्होंने कहा, कि-हाँ समझगये, आपने हमे ‘ETF, - 


अथोत्‌ इन्त्ियसंयम करके हमें RRA होनेका 
उपदेश दिया है। प्रजापतिने HET ३४, .हा ठीक हे, 
लुस मेरी बातको ठीक समर गये,इससे सिद्ध होता 
है, कि-पजापतिका पहिला उपदेश FETE सनः 
सानी प्रचत्तिका दमन करना Û | “अथ हैनेहिमनुज्णा 
IRN मो अयानिंति तेभ्यो हेतदेवाचरसुवाच 
द्‌ इति ब्यजासिष्टा इलि,व्यजासिष्प्रेति होचुद्सेति ` 
न आत्मेत्योभिति व्यजासिष्डेति |, अथोत जब. 

सडुष्योंने पूजापतिसे उपदेश देनेको कहा सो पूजा- 
TER फिर 'द' अक्षर कह दिया और चसा, कि-तुमं 
ARTA ? उन्होने कशा, . सभरूगये, आपने हमें 
دې"‎ अक्षरसे दत्त” अथात्‌ लोअके खमावको त्याग 
दो, अकेले ही सब धनको न आगो किन्तु दूसरोंको 
भो घन दो, यह उपदेश दिया हे प्रजापतिने कहा. 
,شت‎ हा तुम ठीक FT مې"‎ हैनमसुरा نود‎ 
ANE नो. मघानिति तेभ्यो د‎ द? इति 
व्यमासिष्टोति व्यज्ञसिष्मेलि होजुद्यध्यमिति. न 
आत्मेत्यामिलि होवाच व्यजासिष्ठलि ॥० ऐसे. ही 


` EUR उपदेशकी प्रार्थना करी तब प्रजापतिने (द 
यह अचर कहकर TORT, कि-फ्या तुम समझ गय? 
_जउन्ह्येंने कह! कि-हां RRR आपने हसे چا‎ इस 
` अच्रसे مهه‎ ORR छोड़कर दयालु होने : 


™ 


.- 





و 


का उपदेश दिया हे, प्रजायतिने कहा-हाँ तुस ठीक | 
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TRT | 


तदेतदेवैषा दैवी वागलुवदति श्तमयित्ञुद्‌ दद. | 


इति, दाम्यत दस दयध्वमिति, तदेतत्चय शिचददमं 


दान द्यासिलि।” आजकल की यह HRT (ATF ¦. 
की गडगड़ाहररूप ) देवी चाझू दूं दू € इन तीन . 


कारोेदारा कहती है,कि-द्‌ दाम्पत-हन्द्रियस यम 


करो, दू दस दान करो आर द TT दयालु ٢ 
होजाओ, इसप्रकार ये-तीन दकार तीन शिक्षार्य देत. . 


हैं। وج‎ RR द द द्‌ ऐसा तीनवार शब्द . 


होता है| ऐसा लोकमें प्रसिद्ध है, उसके आध्या- 


स्मिकभावका संबन्ध है। पाठक यहा शीताके-- . 


“त्रिविध नरकस्येदं दारं नाशनसाल्मानः । काम! 
क्रोधस्तथा लो'मस्तस्मादेतस्त्रयं त्यजे ॥?? अर्थात्‌ ` 


काम, क्रोध, आर लोभ यह लोन प्रकारका आत्मा 


का नाश करने याला नरकका आर है, इसलिये इन. 
तीनको त्याग देय । इस वाक्यको स्मरण करो । 


दूसरे शब्दोंनें ETAR सी यही उपदेश दिया 


है। काम्रको स्थाणो, FEAT जीलो यही हे दाः , 


न्यत? । छूर WATT छोडो, जीवोंके ऊपर दया 
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दिखाओ, यही है दयध्वम्‌? | लोमको ल्यागो.आप ! 


ही सब सत खा जाओ, दूसरोंको भी दो यही है. 
چېا‎ यही RET सूल मंत्र है । जो इस 
सूलमंञका पालन करनेको तयार नहीं हैं, उनका . 
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RY ODT 
पढ्नेका परिश्रम ब्रथो है । उपनिषद्का यह द द्‌ द्‌ 
कां उपदेश अब भी वंजके दारा उच्चारित होता 


` है। परंतु जड्बुद्धि पुरुष सब चस्तुओंमेंसे जडमाव 
_ को हो लेते हैं, वह आंध्यात्मिकमावको ग्रहण ही 


नहीं कर सकते, इसलिये द्‌ द्‌ द ऐसी जो वजूध्वनि 
होती है, उसमें वैदिक सत्यकी सत्ताका अनुभव 
नहा कर सकते । शस, दम, उपरति, . तितिक्षा, 
समाधान और अद्धा आदिके अनुशीलनकी भेष्टाके . 
सिवाय उपनिबद्का और कोई फल ही नहीं है, 
किसी ग्रंथको पढ्ने मात्रसे कोई पंडित नहीं हो. 
-सकता, ATR तुलसीदासने ठीक कहा है, कि. 
“पुस्तकको पढ्नेसे सनुष्य केवल तोता पक्षी बनं 
जाता है, पंडित नहीं हो सकता, प्रेमका एक अक्षर 
पढ्नेसे मी पंडित हो जाता हे ।” इस चातका हम 
प्रतिदिन अनुभव करते हें | जब तक . चरित्रसंयस 


_ नहीं होगा, जब तक मनुष्य FTE होना नहीं . 


सीखेगा और जवतक लो भको त्यागना नहीं सीखेगा 
तबतक उपनिषदॉंके पदनेका कुछ भी फल नहीं है। . 
यदि उपनिषदुके गृह AAR समझना हो तो نجه‎ . 
चथको धारण करके चरित्रकी उन्नति करना चाहिये, 


यदि उपनिषद्रूप TAN फल चखना हो तो सबसे 


पहले अपने चरित्रको संयत करो, नियमोंसे THE 
दो । थह जो कुछ कहा गया इससे यही सस: 
रना चाहिये, कि-जो पुरुष क्र, लोभी घा कामी : 


. हा उसको उपनिषद्के पढनेका अधिकार नहीं है। 


. 
الم 





IO न‏ لطم 
जो यम नियम आदिके बारा TRIN सयत करके‏ 
सत्त्वगुणी बन गये हैं झथोल्‌ जिनकी सात्विक बृत्ति‏ ' 
राजस वा तामस FRR प्रबल होगयी दे थे ही‏ 
वपनिषदको पढनेके अविकारी हैँ । इससे यह भी.‏ 
सिद्ध होगया, कि-उपनिवद त्रियुणमित्ति -परक्षत-‏ 
विरोधी नहीं हे । जिस GT‏ جوم AOE‏ 
पुरुषी शाल्मके झनुसार TTR FTE है केवल‏ 
यह ही उपनिषदो TAN TAT है |‏ 
उपनिषद यद्यपि ATTA AF है तो मी‏ - 
कमेन्ञाणेका बिरोधी नहीं हें, क्के बारा जिसकी‏ - ` 


चिसशुद्धि होगयी है, वह॑ ही उपनिवदको पढुनेके . 
धेकारी हैँ । गीतां कहा छुआ निष्काम धसे ही, 
उपनिषदा धसे हे, ऋक आवि येदोंका जप्तव्यः 


दिष्य सकाल धन्न है ١ उपनिषदा वक्तव्य विषय 


_ निव्कामधम हे. इसलिये چه‎ अपरा आर उपनिषद 


परः مهم‎ है | 
अगवद्गीला उपनिषदामेसे ही संग्रह कीगई हे, 
घए घोल कठ श्थेलाश्यहर आदि दो चार THA 
झो पढनेसे ही WAN GRE OT हे! 
-उरिक्तायाहात्म्यचे ली लिखा हे, कि-“सवोपनिवदे 


` गायों दोग्धा गोपालनन्दन! । पार्थो वत्सः TAT 


TRT ETE गीतात महत ॥” सव उपनिषद्‌ गोरूप 
हैं, श्रीकृष्ण हुहनेवाले प्वाल, हैं, अजेन वडा 


"आरं यहे महान्‌ गीताखत दुग्धरूष है तथा विवेकः. | 


बान सुधी इसको पीनका अधिकारी है । 


° 
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उपनिषद्‌ ज्ञानियोंकी वस्तु है, बालकोंकी वस्तु 
नहीं है | सनातन. शास्त्रकी शिक्षा अधिकारभेदसे 


. जिस उत्तमताके साथ. प्रचलित हैं, यह वात आर 


किसी देशस या किसी शास्त्रमें देखनेमें नहीं आती - 
ब्रह्मज्ञाम-जीच जस एक है, FEA सिवाय जगलूसें 


आर कुछ दे ही नहीं। “ एकमेचादिंतीयं त्रस 7 |: 
साय ही GF उस मक्का चिंचसमान्न हैं, इत्यादि 


TEE: ज्ञान सबकी ही ETT नहीं समासकता, 
इसरारण सनातन शास्त्र सिन्न २ आश्रम चालोंचो 


` -मिन्न २ प्रकारकी शिक्षा देता है | जिस TER 


यालकका शरीर बढता है, . उससे युवा बा FET - 


शरीर नहीं बड सकता, आध्यात्मिक विषयमे यही 


नियम है। साकार आदि उपासना और यज्ञ आदि 
क्िंयाओंडी जो भिन्न २ व्यवस्था शास्त्रसें . देखनेसें 
चती है, उसका ली थही कारण है ١ बालक जव 


सक आपने आप नहा चस संकला ताबताक उसके 


हाथ पकडकर चलाना पडता है, जब आपचे च्याय 
चलन लगता है लघ उस्का हाथ नहीं पकडा जाता | 
प्यारी, यस्थ, वानप्रस्थ आर संन्यासी यह 


| - IATA चार ब्राह्मण, TIT, AY तथा 
शुद्र थह चण विसार यीं केवल इस ही अधिकार | 


मेद्से शिक्षा देनेके लिये सदास चला आता हे | 


`. अन्तिम उद्देश्य सबका ही RE पाना है, परन्तु 
` जिसकी जितनी आध्यात्मिक उन्नति होगी उसको ٢ 





` "उतना ही ज्ञान देकर कम ९२ से ब्रह्मज्ञानंकी ओरको 

ले जाना होगा | 
- ` उपनिषद्‌ यह शिक्षा देता हे, कि-विश्वमें रक्त 
के RAT और कोडे पदाथ नहीं हे । ब्रह्म शब्दका |` 


(१६) 


अथ हे “बहत्वात्‌ अपरिच्छिन्न-त्रह्मात्मकत्वात्‌ 


त्वादिति यावत्‌ ॥?? TEE अथोत्‌ देश, काल, TER 
दारा अपरिच्छिन्न ओर TET अथोत वेदादि सकल 


चस्तुओंका जो कारण हे उसको ही Hw कहते हैं। | 
यहं ब्रह्म 'एकमेवाद्वितीयम? हे इसका वास्तविक - 
अथ यह है,कि-विश्वमें ې‎ सिवाय दूसरा पदाथ : 
नहीं है। मेद्‌ तीन प्रकारका होता हैं-स्वगत, सजा- . 
तीय और विजातीय | एक-मनुष्यका स्वगत भेद -. 


यह्‌ है कि-उसके हाथ पैर सुख आदि भिन्न २ 


` अङ्ग हैं, इनसे वह मिनन है, यह ही उसका स्वगत: 
मेद्‌ है। किसी दूसरे मनुष्यके. साथ जो उसका 


मेद्‌ है, वह उसका सजातीय सेद्‌ है । सनुष्यको 


“छोड़कर जो और पश आदि हें, उनके साथ ज्ञो 

- - सतुष्यका چب‎ है. वह विजातीय भेद है | एक शब्द्‌ + 
` का अथे है खगतमेदरहित, एच शब्दका अथे हे 
सजातीय 'मेद्रहित और अद्वितीय शब्दका अथ है . 
विजातीय संद्राहिंत | इस नाम-रूपात्सक विश्वकी . 
. उत्पत्तिसे पहिले इस एकमात्र AT सिन्न, एकः. 

-` सेवाड्तीयम्‌? से भिन्न ओर कुछ नहीं था। घड़े 


` वृहणत्वात्‌ चेदादीनां कारणत्वात्‌ आविभीचकत- . | 


| ल 
४ 00... + 
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CTT 


और मदीको ले लो। घड़ा महीका -विकारमाज् हैं, 


दोनों ही एक पदार्थ हें, परन्तु घट स्थायी बहा है, - 
आज है कल नहीं है, यहाँ है वहाँ नहीं है किन्तु. 
मृत्तिका उससे अधिक स्थायी है | जैसे घटसे- ऊपर 


 सृत्तिकामें पहुँचे,तैसे ही सूत्तिकासे ऊपर सृस्तिकाके . 


कारणमें चलो तो मालूम होगा. कि-कार्यकी अपेच्ा 
कारण अधिक स्थायी वा सत्य होता है | इस हो 
कमसे TEA हुए TTX मूल कारण की ओरको 
चले चलो, बही एकमात्र सत्य और वही एकमेवा- 
बितीयप्र्‌ है । वही इस विश्वका समवायि और 
निमित्त कारण है। “यथोणनाभिः रजते YE? च, 


यथा एयिव्यामोवधयः संमतरन्ति। यथा खलः ٢ 


त्केशलोमानि तथांचरात्संमवतीह विश्वत د‎ जैसे 


0 


FUT (FRET) अपने शरीरमेंसे तंतुओंको 


(जालेको ) बाहर करती है, जैसे इथिवीमेसे ओ- 
पियें, उत्पन्न होती हैं और जैसे जीवित पुरुषसें 
से केश लोम उत्पन्न होते हैं उस-ही प्रकार अचर: 


. अथात्‌ وچو‎ यह विश्व उत्पन्न होता है। . 


“AAA ga प्रविष्ठ रूपं रूप प्रतिरूपो 
बभूव | एकस्तथा सवभूतान्तरात्मा रूप रूपं प्रति- 


` रूपो बहिश्च ll वायुर्यथैको सुवनं प्रविष्टो रूपं रूपं. 


प्रतिरूपो बभूव | एकस्तथा' सवंशूतान्तरात्मा रूपं . 
रूपं प्रतिरूपो बहिश्च ॥ सूर्यो यथा सचेलोकस्य TGF 


ˆ सिप्यते चाचुषेवाद्यंदोषैः। एकस्तथा सर्वभूतान्त. 
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` रात्या न लिप्यते लोकद!खेन बाहाः دا‎ अथोत्‌--. 
जैसे एक بجي‎ सचमसें प्रविष्ट होकर वस्लुओंके भेद . | | 
_ शे शिन्म २ ख्पोका हो रहा है तैसे ही सकल अतो. | 
का TET माना भकारंदी TET दसे . 
RRQ FIT होरहा हे आर इन खय पस्तुओंकेः ' 


पहर भी वही हे । जैसे वाय ITE TOS होकर 
EA सेद्से लिन २ रूपों बाला होरहा है तैसे 
छ! UAT CUNT HOUT SAAT TRON 
असे तिन TTA रूपचाला ۷) ۷) छं आर 


उसके बाहर भी हे । सथ लोकोंका روه‎ 5 खुजे 
असे चचुसे भहणकी जाने बाली RT. चस्तुओं - 


प्ले साथ लिस न! झोत रछ ९३ 3 ङ्ग TAT GLE 
TITY TAT सलार के इ से सिं 
होता है ॥. ` 


_  बाचारइलण ARN नाझधेयं RR - 

` TOT यथा सान्यकनच GATT کی‎ . ल रदस्य 
विज्ञातं स्यादित्यादि [5 ( छान्दोग्योपनिषद्‌ ) - 
वाकावे विकार अथात घटका नाझ वाकयकां TI - 
TTT है, केवल TRT सत्य है,ऐसे ही इस 


विश्वके सकल पदाथ केवल वाक्यक्षा نت‎ 


साच हैं, विश्या कारण केवल अह جه‎ ही. 
सत्य हं | | 2 | 
د‎ = उपनिषद्के FE ब्रच्नका स्वरूप जाननेमें नहीं 
` आसकता | जब TRT होजाता है,लब हेत भाव ٠ 


e 
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` विलीन होजाता है । जब जीव ब्रह्म होग्या तो 
फिर HIT रहेगा ही कैसे? उस समय तो जानने . 

वाला जाला थोर जांबने योग्य ज्ञालब्य विवयका 

: कुछ सेद रहता ही नहीं | उस समय लो जीव पर- 
AY होजाता है।फिर परब्र सञ्जो जाने कौन و‎ “यत्न 
हि Fafa भवति तदितर इतरं जिघति, ता GET 
इतर पर्णति,तादिलर इतरं शणोति,तप्तर इतरमसि- 
वदति,तादितर इतर सड्ुते,तदिलर इतरं बिंजानालि 

| यज चा अरघ सबसात्मवामय्‌ , तत देन क | ل‎ 

` केन कं TAK, केन क॑ श॒ णुयास्‌ , केस RTT, 
केन कं सन्जीयात, केन क॑ विजानीयात , थेमेद से 
विजामति तं केन विजानीयाल्‌ ,विज्ञत्तारथेय केन 
विजानोयात्‌ ।” अवोत-जहाँ ठेतभाव होता है 
तहा ही एक दूसरेको सूघता है,एक दूसरेकों देखता ” 
है, खुमता है, सनन करता है, जानता है,और जहां 
HTT नहीं होता; चा थत विश्‍व ही 0-77 3 
ऐसा ज्ञान होता है तहाँ कोस किसकी جوج‎ जेथ? - 

कोन किसको देखे ? कोन किसको सुने ? कौन किस 

का भनन कर आर कोन किसको जागे? | RUT 

यारा IFA सकल पदाथ जाने जाते हैं उस पर 

AA किसके बारा जाना जायगा ? जो विज्ञाता 

- है उसको और किसके बस जानोणे!(बहदास्णयक)) ٧ 


| 
| ` . अंगवान शक्लराचाय कहते हें, कि-विषय आर - 
| .. विषयी विरुद्ध स्वसाच वाले हैं । एक दूसरेके स्थान 
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कत्ता चिरकाल कत्ती اښ‎ हे. और कम कर्म 


हीं है, एक दूसरेके स्थान पर अधिकार नहीं | | 
 करसकता। यह शरीर और नामरूपधांरी सकल | 

'! विश्‍व सेरे बाहेर है, में वह नहीं हू । वह विषय हैं 
में विषयी हूं । वह कमे हैं में कत्तो ह | चह जानने 


योग्य हैं, में जाननेवाला हूँ | वह तुम हैं और 


. FIR, में से भिन्न सकल नामरूपधारी विश्वको _ | 

` जान सकता इं परन्तु में, में को कैसे जानसकेगा ?। 
विषयी-विषय, में-तुम, ज्ञाता और ज्ञात अथवा 
: अस्मद्‌ और युष्मद्‌ विरुद्धघम वाले हैं । इस विषयी _ 


चिदात्मामे विषयधर्माके आरोपको अध्यास कहते 


हैं। एक पुरुष पहिले चाँदीको देख चुका हैं, د‎ 
` के कुक शण उसकी स्मृतिनें हैं, उस पुरषने पीछे 
किसी समय सीपीको देखकर उसको चाँदी 5 


'लिया अथात्‌ चाँदीके جنوي‎ सीपीमें आरोप कर 


लिया, इसको ही अध्यास कहते हें | ऐसा अमे तत्त्व: 


ज्ञान न होनेसे, अविद्या वा सायाके कारणसे होता 
है । इस FAR कारणसे ही विषयी वा शरीरीका, 


`. विषय वा शरीर है ऐसा ज्ञान होता है-साची वा . 
` - ज्ञाता विषयी आत्मा विषय भालूस होने लगता है. 


वास्तवमें में केवल में ही हो सकता हे, मैं केबल 


पर अधिकार नहीं कर सकता, दिषः सकता, विषय कमी विषयी | 
. नहीं होसकता। एक पदका कर्ता कमी कमे नहीं | 
` होसकता, तथा. के. कभी. कत्ता नहीं होसकता, |. 








0 सेंकी सत्ताको संमझ सकता हे, में में को जान नही | 





रू . हे ۰ 
و‎ 








( २१ ) 
सकता। मैं केवल मैं से भिन्न सकल वस्तुओंको 
जान सकता हे परन्तु मैं को नहीं जान सकता । 8 
में को जानते ही में नहीं रहा, वह तुम वा gaa 
| + FT, कत्ती कर्मे होगेया, जो कि हो नहीं सकता 
| te यद्यपि विषयी कभी चिषयके धर्मोबाला नहा . 
. होसकता तथापि अमके कारणसे सैं सुखी چ‎ सें 
| | दुःखी हू में धनी हू, में द्रिद्र है, यह में हु, यह. 
| सेरा है इत्यादि. मिथ्या ज्ञानकी बातें संसारमे करुनी 
| - जाती हे वह सब माया. वा अविद्याके कारणसे 
:_ होती हैं। इस अविद्याके कारण एक वस्तु दसरी 
` कहला जाती है | इस अध्यासको दूर करना ही 
चेदान्तका उदेश्य हैं। : | 
^~ - यह जो में तुझे देखरहा हूं, में तेरा कयां देखरहा 
.। - हैं! तेरे हाश्न, पर, सुख, आदि, तेरा शरीर, विषय... 
भाज देखता हूं. । तेरे रूप शुण विद्या, बुद्धि आदि 
| को देखता हुं ये भी चिषय हैं । इनमेंसे. एक भी 
| विषयी नहीं हे, तेरे वास्तविक सैं को मैं नहीं. देश्य 
| | पाता हैं, जो कुछ पाता हूं वह सगुण, साया दा 
3 उवाधियुक्त में है। तेरा वास्तविक वा निर्गुण झैं 
; ` एक ही है, उसमें स्वगत सजातीय वा. विजातीयं | 
| द नहीं हे । जैसे एक सूय सञुद्रकी तरबोंके संग ` 
... से अनेक मालूम होता है, तैसे ही एक ही में-एक 
| ही विषयी मायाके संयोगसे विविध में रूपें दीखला .. 
| है, वास्तवमें कोई मेद नहीं हे । मेरा में, तुम्हारा 











` नहीं है 
- TF नेति नेतीत्यात्माऽएह्यो नहि ده‎ ना 


(९२) 





में ओर उसका में सबका में एक ही हे । जैसे कि 


| 7 همس NS Ss 5: mT mm‏ حم ام سم وسسوم 


इस तरङ्गका, उस तरङ्गका और सेय तरद्लोका सूघ | 


एक ही ऐै। उपनिषद्‌ वा वेदान्त शाख उस एक सें 
फो.ही बेन करते हैं। जो हें? देश-पाल छोर 


` FE 7 USA नहीं )د وچ‎ बालको ही TATE 


नामाभकारकी युक्तियें आर 2۷7۳۱١ डारा सश 
फाता है। TER सें ही में EI ETAT प्रसार 
ही ATT TERT उद्देश्य है । तुम्हारे सथण मैं? 
झर छरे खुण लें? में सजातीय भेद है, परस्तु 
गुण सें और मेरे निशेण में में चह “मेद 


5 
2 


2८ . 
الحم‎ 7 
~? त 


सये अपनी किरणोंके छारा ही प्र 
झा अस्तित्व जतानेके लिये किन्ही दूसरी 
किरणोंकी आवश्यकता बहीं है, तैसे ही में 
बारा ही अक्षाशिस होता हे, इस में! होस- 
रन्लु TTT बिक में को जाम नहीं सते, 
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में है, यह होजांता है, जाना नहीं जःता 
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का ससे है। इस में का यह नहीं है. 
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a ۳ डी‏ ۹ چې 
सि” | अर्थात्‌ केबल महीं न कहकर उसका‏ 


` चिञ्ञातारभेच केन विज्ानीयामित्युक्तातुशांसना- 


किया जा सकता है । चह अग्रा असय.‏ ووو 
असर, वर्णं और वेदनासे रहित है। ज्ञालाको कैसे‏ 

प ۱ २ बदनास राहत इ. ज्ञाताको के 
जानाज। सकता हे? याज्ञवल्क्य ऋषिने अपनी पल्ली 
को इसभकार ل‎ था। 


झान्भे तीनभकारके पदा्थोका प्रकाश होला है - 
ज्ञाता, TT और झाम | यदि कोई कहे, جد مجع‎ 
क्पे जानता हूँ. तो समझलो कि-घह प्रह्मज्ञानमें 
नहीं पहुँचा हे. । बयोंकि-इस ज्ञाने हैं TER 
बारा झाताका, 'ब्रसको? इस पदके बारा اتسا‎ 
तथा जानता इं? इस पदके बारा झानका प्रतिपादन 
होतं Û | जबतक ज्ञान, ज्ञेय और ज्ञालाका एकत्य 
रूपसे ्तिभास नहीं होता तबतक साधक चिपुरी 
मदक राज्यम TAT है । वास्तविक HERR 
RET है। उसमें ज्ञाता शेय, ज्ञान इस ERG 
का सेद्‌ नहीं होता हैं ज्ञाता जीघ्र जब مک‎ 
श य चा. ब्रह्म समकजाता हे और کچ‎ आत्मा 
वा EAT स्वरूप निश्चयं करलेता हे. उस پس‎ 


निएुटी सङ्ग होजाती 0 । ज्ञाता, ज्ञेय और ज्ञानका . 
_ एकत्व प्रतीत होता है। उस समय कौन किसको 


जाने ? उस ससय -सब ही एकत्वझानके रूपसें 


आजाता हे, बैतबोध रहता ही नहीं । इस परमः 


उचच सदान एकत्वबोधका - ही उपनिषदोंमें वर्णन 
किया है। जब सव कुछ ही एकमात्र एकत्व ज्ञानके . ` 


- 
8 





(२४३) 
रूपमे आजाता. है तो सिद्ध हुआ: कि एकत्व ज्ञानसें | 
पहुचजाना ही IAAT ATT आर परम प्राथ- 
नीय हे, यहां पहुँचते ही अमयकी प्रासि होजाती | 
है, وجوه‎ मिलजाला है। अज्ञान कल्पित ससार- | 

`  धन्धनसे मुक्ति होजाती है, यहां ही कृतकृत्यता हे । 
` - इस ही ډوه‎ ज्ञान वा ATR पानेकी | 
| रीति उपनिंबदोंमें कही हे | नित्यानित्यचस्लुविवेक, | 
` ETI फलभोगविराग, शभदंभादिसम्पत्ति और | 
25577 इन चार साधनोंसे सस्पन्म होजाने पर | 
ही उपनिषद्‌ वा आत्मविद्यामें अधिकार होता | _ 
कौनसा पदाथ नित्य है, कौनसा पदाथ अनित्य हे 
इस बातका निश्चय करना होगा अर्थात्‌ एकमात्र _ 
ब्रह्म ही पारमार्थिक सत्य--नित्य हे और सब पेर- | 
माथतः असत्य ह-अनित्य हे ऐसा समझना होगा / 
` ससारकी अनित्यता असत्यताका निश्चय करके । 
इस लोकके और परलोकके सकल फलंमोगोंकी 
कोमनाको त्यागना होगा। शभ (इन्द्रियसंयम) दम | 








(नका संयम) आदिको प्रात करना होगा। असार 
य ससारबन्धनसे FRR पानेके लिये अटल 
| ` निश्चय करना होगा । फिर -आत्मविचारके द्वारा 
١ आत्मसक्षात्कारसें. ETAT होगा । किसप्रकार 
i असतको लांघकर सत्स्वरूपमें.. पहुँचना -होता हे, 
. किसप्रकार तमको. लांघकर . परमज्योतिकी प्राप्ति | 
'  कीजाती हे,.किसप्रकार मृत्युके पार होकर अमतत्व |. 
3 में पहुँचा जाता हे, यही उपनिषद्‌ शास्त्रमें वणन | 





( २९५ ) ا ست ل‎ EN 

किया हे। उपनिषद्‌ त्रस्विद्याकी. प्राप्तिका उपाय हो 
| ` - सब उपनिषदोमें इस ही तत््वका. विचार किया. چ‎ 
| ` संसारवन्धंनसे सुक्ति ब्रह्ममाचकी परासि--सचिदा- 
` नन्द्स्वरूपताकी प्राप्ति सकल उपनिषदोंम अनेकों 

पकारसे वणन की हे। . ا‎ 
_ उपनियदॉर्स कितने ही प्राचीन हैं और कितने ही 
आधुनिक मालूम होते.हैं। सब उपनिषद्‌ : एक ही 
ससयमें az नहीं हुए हैं, यह वात आषा आर 
भावकी आलोचना करनेसे सहजमें ही संमझमें 
आजाती'हे। श्रीशङ्कराचार्यजी ईश, केन; कठ, प्रश्न, 








| 

सुरडक, AE, तैत्तिरीय, ऐतरेय, छान्दोग्य, |‏ ھ 

` बृहदारण्यक, श्वेताश्वर और कौषीतकी. उपनिषद - 

١ पर आष्य बना गये हैं, इसके सिवाय उन्होंने अपने . 

3 शारीरक ra अनेकों उपनिषदोंमें से उठार कर 

| ` प्रमाण दिये हैं, अथवशीष और नरसिंहतापनी आधु० 

| निक मतीत होते हैं, तथापि वह बहुत प्राचीन हें । 

| बहुतसे लोगोंका विचार है, कि-जो उपनिषद वेदिक 

| समय में प्रचलित नहीं हुए वह उपनिषद्‌ ही नहीं 

हैं, परन्तु .ऐसो बघाव (घी नहीं होसकती। कितने 

¦ ही उपनिषद अवतार तत्त्वको लेकर دت‎ हें, - 

| गोपालतापनी इस ही श्रेणीका उपनिषद है। श्री 

| कृष्णके अवतार तत्त्वको लेकर ही यह रचागया है 

गोपालतापनी उपनिषदे साधारण NRE | 

TAT ही विचार है । परमात्मा TE श्रीकृष्ण यह 

|. के TEK. कोत्त न, संसारसे तरनेके TTR : 
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वर्णन, ज्ञानप्रासिशी प्रणालीका निश्चय, 20257 
5 . लोीलाके बाहरी आवरणको हटाकर. वास्तविक तत्त्व | 
` में पहुँचनेके लिये साधनमागेका प्रद्शन,और रसो चे. 





साः? रूपसे परमात्माको पाकर आनन्दी होनेके उपाय | 
.  क्राउपदेश इस गोयालतापनी उपनिषदुमें बड़ी 
„ ` हीमनोहरताके साथ वणन, किया है। गोपांलतापनी 


॥. ` में ज्ञानमाग और अक्तिमागका समन्वय है। ध्यान 
देकर गोप्रालतापनीका विचार करने पर शुष्क ज्ञान- - 
वाद और अन्ध अक्तियादका गोलमाल भिटजाता . 
है तया सरस ज्ञानमयो भक्तिको ही चित्तसे ग्रहण 
„करनेका आग्रह होता हे | श्रीमद्वगवद्वीताभे जो 
. भगवान्‌ RSTA AG ज्ञानी -नित्ययुक्त एकम- 
7 क्ति विशिष्यते ॥” कहकर ज्ञानी भक्तको श्रेष्ठ बताथा | 
: _ है, गोपालतापनीमें उस ही ज्ञानी भक्तकी ज्ञानसथी ' 
' “मक्तिका वर्णन दक रहा है। इसलिये गोपालतापनी . 
केवल ज्ञानमार्गीका'ही सवस्य घन नहीं हे, किन्तु 
'भक्तिमागीकी भी प्राणसमान प्यारी वस्तु چ‎ | | 
'गोपालतापनी परञ्रहम श्रीकृष्णकी लीलांओंके परदेको " 
٠١ 'उघाडकर उनका सचिदानन्द खरूप ज्ञानी FRR . 
- सासने प्रकाशित करदेती हे। जो श्रीकृष्णलीलाका 
| . गढ़ रहस्य जानना चाहते हों वह गोपालतापनीकी 
` आलोचना करें तो परब्रह्म भ्रीकृूष्णके स्वरूपका 
._ दर्शन पासकेंगे तथा अपनी हृद्यकी गांठको खोलकर _ 
` - :सकल FUT नाश करतें हुए परमानन्द्की परासि - 
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| ( २७ ) 
TR समानकोटि का न होनेपर भी प्रामाणिक हे, 
क्योकि छुक्तिकोपनिषदुमें इसका नाम आया हे | 
हमारा विश्वास है कि - प्रामाणिकता. और उपा- 
> दयताका प्राचीनता और आधुनिकताके साथ को ड्‌. 
सम्बन्ध नहीं है। जो सत्य हैं कह सदा ही संत्य ह 
पाचीन चा अर्वाचीन चाहे जिस कालमें प्रकट हो 
FEAR मयादा सदा FEET हे | अनन्त ज्ञान- 
स्वरूप वेदका कोई अंश यदि कुछ अर्वाचीन समय पर 
भ प्रकाशित हो तो उससे उसका गौरव कम नहीं हो . 
सकता । पुरातन हो चाहे नवीन हो सस्य सत्य ही 
है। गोपालतापनी उप्रनियदुका जो तत्त्व हे बह चिर. 
| सत्य, व्विरपुरातन और सदा नूतन है, इसलिये यह 
- अन्य अवश्य ही Ms और शिरोधार्थ है, इसके ` 
AAT होनेमें कुछ भी सन्देह मही है | इस 
लय सने इसका सरल हिन्दी अनुदाद करके प्रका-. 
शित करदिया है, आशा है भगवान कृष्णे سب‎ 
इसको पढ़कर अंबश्य ही मक्कन ROAR हृदय - 
TF - करते हुए अनन्य | | 
- जन्मशी कृतार्थता गास करण आ ल 
| ١ ١ وج‎ ॥ 
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साचेदानन्दरूपाय कृष्णयाक्षिष्कारिणे । .‏ مه 
` | ؟ नमो वेदान्तवेद्याय गुखे 95١‏ 


य्न्थक आरम्भसं श्रोता आंके चिध्नाविनाशके लिये 


ISU .प्रणामरूप मङ्गलाचरण करते हे. ات چک‎ 


अपने RR अविद्या, अस्मिता, राग, FY और 


_ अभिनिवेरा रूप पांच क्लेशोंका नाश करनेवाले, . 


उपनिषद्चिद्याके द्वारा जाननेमें ATT सकल 


. जीवोंके हिंतका उपदेश देनेवाले, प्राणियोंकी सकल . 
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___ ® गोपालतांपनी उपनिषद و‎ (२६) 


इन्द्रिये ओर प्राण सन د‎ वचि साची सच्चिदा- ` 
नन्द्रूप पापनाशकं छूंष्णक्को पणास है ॥ १॥ 
ॐ मुनयो ह वे ब्रह्माणप्रूचुः, कः परमो देवः, 
` कुतो स॒त्युर्विभेति, कस्य विज्गानेन निखिलं 
विज्ञातं भवति, केनेद विश्वे संसरति इति ॥२॥ 
तत्त्वोंके मनन करनेका जिनका स्वभाव है ऐसे 
TAIT सुनियोने प्रह्माजीसे प्रश्न किया, कि-सब 
से श्रेष्ठ देव कौन है! मृत्यु किससे भय पाता हे? 
किसको जानलेनेसे जगतक सकल पदाथा का ज्ञान 
| FT है? और यह सब जगत्‌ किससे उत्पन्त 
होता है?॥ २॥ na 
x E i هه چه رح‎ : 
03 होवाच बाक्षणः श्रीकृष्णो वे परम देवतस्‌ | 
. लहगजीने समकादि ऋषियोंसे कहा, कि-आकूज्ण 
ही परम देवता हैं,क्योंकिवह अक्तोकेवापोके इुकड़ेर | 
. करदेते हेंऔर सब्चिदानन्द्खरूप हैं। कर्ण ar 
بوجي د‎ अथे है-सत्‌ चित्‌ और ण का अर्थ है यामं इ। 
|. अथवा कूषंका अथ है-उत्तम और ण का अर्थ है 
निब्पसि, अत? जिससे उत्तम प्राति हो बह सवा 
HEAT परमात्मा ही कृष्ण कहलाते हैं। अथवा | 
- RAFT ऋ--अनन्त, ष-शिव, ण-धर्म, अथात्‌ जो 
_ श्रह्मारूपसे GE करते. हें, जो अनन्त या सीमा 
-रहिंत हैं, जो शिवरूपसे संहार करते हैं और जं 
सकल RAT हें वही श्रीकृष्ण | अथवा जो क़ ब्‌ 
FF वा पूण, ए--आत्मा हैं अथात्‌ जो सकल 
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(-३० ) - © आषा-टीका-सहित 8 


जीदोंके अन्तयामी छात्मां हें वंह परमात्मा ही . | 


Hew हें॥शा | 
गोबिन्दान्शत्युबिभेति ॥ ४ ॥ 


गो कहिये ज्ञानके दारा जिनको जानाजाता हे 
गोवि > “we . n “< होने - < 

दहः गोविन्द कहलाते हैं, उनकी प्रसि होने पर - 
अमृतस्वरूप मोक्षुकी पासि होजाती हैं, तब मृत्युका: 


कुछ सय नहीं रहता, क्योंकि-सृत्यु उनसे डरता 


है अथात्‌ मयके मारे उनका आज्ञाकारी रहता हैं _ 
फिर वह उनके ARR ऊपरं अपना प्रभाव केसे ' 
चला सकता है ?। श्रुति भी कहती हे چو‎ ` 


स्याग्निस्तपति मयासपति खयः । भयादिन्द्रश्च 
वायुश्च मृत्युषोवति دډيی‎ ४॥ `| 
 गोपेजिनवस्लभङ्गानेन तज्ज्ञानं भवति لاا‎ 


_ जो नास और रूपके दारा हस सकल जगतकी रजा . 


करती है क्योंकि-अविद्या वा मायाके बारा ही जगत 
की रचा होती है, माया न हो तो जगत्‌ रहही नहीं 


सकता अथवा जो ER स्वरूपको TF कहिये . 


हका हुआ रखती हे वह प्रकृति वा माया ही गोपी 
कहलाती हे। उस मायासे उत्पन्न हुआ यह سب‎ 


गोरीजन कहलाता हे,तिस जगतकेजों खामी हैं बह . 


परमात्मा हीं गोपीजनबल्लभ कहलाते हैं, उनको 


` जानलेने पर विश्वके सकल पदाथोका ज्ञान होजाता. 


_  -है, अथवा जो रक्षा करें बह पालकशक्तिये ही गोपी 
- कहलाती हैं उनका ज़ो जन थात्‌ समूह,तिस समूह 


क. 





.و 
SC PIR CT 0:00.‏ دس د کن 3 اھ 
. 6 9 


RRR नं: कर 
5 . | 7 9 
. , 8-7 0 3 


$ गोपालतापनी उपनिषद्‌ $ (३१) 
का हेश्वर-स्वामी-भ्रेरक परमात्मा ही गोपीजन 


.. बल्लंभ हे, उसको जानलेने पर سه‎ ज्ञान 
होजाता है श्रुति मी कहती हे कि-“आत्मनो चा 
अरे दशनेन श्रवणेन संत्या विज्ञानेनेदं सवे विदिः 
तम्‌? (बृहदारण्यक) “सौम्यैकेन सृत्पिण्डेन सवे 
` TRT विज्ञातं स्यात्‌ ?? ( छान्दोग्य | दाण्यक 
उपनिषद्मे याज्ञवल्क्यने अपनी पत्नी RRR उप- 
देश दिया हे, कि-आत्माके द्शेन,. अवण और 
सननके दारा सब .ही जाननेमें आजाता है । और 
छान्दोग्यमें रवेतकेतुकों उसके पिताने उपदेश द्या 
हे, नि -जैते RR का ज्ञान होजाने पर मृत्तिका 
से उत्पन्न हुए सकल पदार्थोका ज्ञान होजाता है 
ے‎ तैसे हो इंस जगतके कारण परब्रह्मको जानलेने पर 
` सकल जगवका ज्ञान होजाता है | ५॥ | 
' साह्येदं संपरतीति॥ ६३॥ ` 
' _ स्वाहा TEY कहीजानेबांली सायाके बारा यह्‌ 
सब जग्‌ TFT हुआ है | आहुतिक्रिया का नाम 
स्वाहा हे “खु सुष्ठु आहूयन्ते देवा अनेनेति स्वाहा 
देवहविदनप्रस्त्र!ए खाहासे सिद्ध हानेवाले Ta 
दारा ही यह विश्व उत्पन्न होता हे । सायोपाधिक 
पुरुष अपनेको FFT हत्रिःस्वलूप करके विश्वको 
उत्पन्न करता हे | त्रिशक्त में लिखा हे, क्लि-“प्रजा- 
पते; स्वा आत्मीया वागाहेति स्वाहाकारख्पा वाक 
- मंजापतिल्वष्टिरित्यथें; د‎ TTR अपनो वाकते 
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( २२ )( . ® भाषा-दीका-सहित $ 


जो कुछ कहा वही अथीत्‌ प्रजापतिकी छष्टि ही | 
स्वाहा है। मायाका आश्रय करके पुरुषने इस विश्‍व. | 
को रचा, उन्होंने सानो सायारूप अग्निमें अपनी ! 
आहुति दी थी। यज्ञसे घूम मेघ अन्न आदिकी सि | 
हाती हे । यह साया ही स्वाहा हे। प्रजापतिने सूष्टि د‎ 
के समय “तदैचत बहु स्यां प्रजायेय'? एक में बहुत | 
होऊँगा, इस वाक्य के अनुसार AA: ITN | 
से विश्वकी रचना की, उनका वह वाक्य ही साया- | 


` स्वरूप थाप इससे सिद्ध हुआ क्रि-स्वाहा, यज्ञ, 
साया, वाक्‌ आदिका परस्पर संघन्ध है.॥ ६॥ 
-तदुः होचुः कः कृष्णों MAAR को 
सातिः गोपीजनवस्लभः, का स्वाहेति || ७॥ 
.. उन सनकादि ATA ब्रह्माजीसे फिर प्रक्ष 
किया, कि-कूष्ण कोन हैं? गोबिम्द्‌ कौन हैं? गोपी 


` _` जनवबल्लस कोन हैं! और स्वाहा कौन है? ॥ ७ ॥ 


ताञुयाच आहण, RY 7 


विदितो वेदिता, गोपीजनाविद्याकलाप्रेरकस्त- 


न्माया चेति ॥ ८ !ا‎ ले 
ब्ल्माजीने उन सनकादि छुनियोंकी उत्तर दिया, 


कि-जो पापको हरते हें वह कृष्ण हैं, जो गो कहिये - 

_ भूमि अथात्‌ विश्वज्षी और गो 'कहिये वेद्चाणीकी 
रक्षा करते: हें अथवा जो विश्वद्शन और वेदाध्य॑-. 

. TAR द्वारा जानेजाते हैं वह गोबिन्द हैं.। जो अवि- | 
` व्याकला रूप पालनशक्क्तियोंके ईश्वर हैं बह .गोपी- | 
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गोपालतायनी उपांनेवद्‌ $ (३३) 
FTF لو‎ उनकी पायाका नासः स्वाहा है।। 


सकल पर ब्रह्मन तत्‌ || & ॥ 
: जद सन ऊपर सादा ओर परत्रद्मतो हो سي‎ 
-_ 2588 UCU 


या ध्यायति रसति भजति دوه‎ भ 
ETAT भवात || १० || 
जो इसप्रकार ध्यान करता है, रसमांके रारा : 
उच्चारण करता है अयोत्‌ जप करता है. ओर पूज 
करता है, वह अवश्य हो सोल पाता है ॥ १० || 
पे होचुः कि aa किं रसनं, कथं. चाह 


पजन तत्तव [वावेदिषतामास्याहीति ॥११॥ ` _ 
सनकादे SARA किर प्रश्न किया. بجت‎ 
. TE काम रूप है. कि-जिसका ध्यान مود‎ - 
- जप कानसा ह? ओर उसका अजन कि सप्रकार किया. 
` जएय! इन सब बातोंको जाननेके लिये हमे उल्क | 
सलिये हमे थह सथ विस्तारके साथ खुनाहये i 


TE हावाच हेरण्यगोपवेशमभ्राभं तरुणं 
FEAT ॥ १२ || 


RATT उत्तर दिया, कि--वह हेरण्य بحم‎ 

|... क्लनमयसूत्ति हे,वह गोपवेश अर्थात्‌ साधारण पुरुषों. 
को ग्वालरूप दीखताइआ भी चास्तवसें गोप कहिये | 

_ जगतका पालक है वेश ( स्वरूप ) जिसका ऐसा है... 
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(३४) & भाषा टीका-सहित © 
वह HIT कहिये साधारण पुरुषोंकी दृष्टिमें मेघ- 
ITT होकर भी वास्तवमें अश्न जो जलको धारण 


करनेवाला संसु उसकी समान गश्मीर ओर अपार 
है। लरुण कहिये जरा आदिसे रहित और कल्पद्र स 


जो वेर तिसका आश्रित FRA प्रतिपादन किया - 


| ९९॥ 

तदिह ORI भर्वान्त- . 

पुएडरीकनयनं मेघाभं TAA । ` 
EAT IEA वनमालिनमीश्वरम्‌ || 
` गोपगोपीगवातीतं सुरुमेतलाशितम i 

यासङ्करणोपेतं FEAT || 
क्लिन्दीजलकल्लोलसङ्गिमारुतसेवितस्‌। . 
- -विन्तरयश्चेतसा कृष्ण सुक्ता भवति संसृतेः ( 


उसळे व्यान करने योग्य रूपके विषयमे ज्ञानी 


. TRA नीचे लिखे प्रकारका रूप GF किया है--- 


पुरडरीक कहिंये हद्यकमलके दरारा ٢ |‏ ) چې 
शयन कहिये प्रास कियाजाता है, क्योंकि-कलुषित - . |‏ ` 
آ हृद्यसें ब्रह्मज्ञान भासित नहीं होता, वह मेघाम द्दे‏ 

त्‌ सन्तप्त हृदयमें सचिदानन्द्खरूपसे RR ( 


' सनान शान्ति देता है,वह वैद्युताम्वर हे अथात्‌ -उस 
के प्रकाशके लिये और किसी प्रकाशकी आवश्यक 
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`. नहीं है, जेसे बिजली अपनी ज्योतिसे आप प्रकाशित. 


होती हे तेसे ही चित्स्वरूप वह भी .आप ही प्रकाशित 





& गोपालतापनी उपनिषद्‌ $ (३५) 
होजाता है, वह दिझुज है अथोत्‌-हिरण्यगर्म और 
विराटस्वरूप अथवा कारणब्रह्म और काये ब्रह्म 
ये दोनों उसकी सुजारूप हैं अथोत्‌ वही जगतका 
समवायी कारण और निमित्त कारण है, वह झान- 

`° gE है अर्थात्‌ ज्ञानखुदा कहिये तक्त्वमसि रूप 
` सचिदानन्दैकरसाकार TRE आव्य कहिये प्रकाश 
 झान है । यह घनसाली है ( चने सालते भकाशते 
इति वनमाली ) अर्थात्‌ बन कहिये ध्यान धारणा _ 
दिके योग्य एकान्त स्थानमें अपने भक्तके समीप 
` प्रकाशित होता है, वह इंश्वर कहिये अच्यादि देव- ` 
ताओंका नियन्ता है ॥ ® || चह गोपगोपीगचातीत 
है अथात्‌ गोप कहिये जीव, गोपी कहिये साया 
ओर गो कहिथे वेदवाणी इनके स्वासीरूपसे आश्रित 
~~ है अर्थात्‌ थे इस कृष्णके ही आअयसे उहरे इण हे, 
बह खुरद्रमतलाखरित है अथात्‌ वेदमें उसका वणन 
है, चह दिव्यालङ्करणोपेत है अथोत्‌ - चैराण्ण मोच 
आदि छः प्रकारके ऐश्वयरूप TIFT झूषित हे, 
` चह.रत्नपङ्कजमध्यश हे अथात्‌ रत्नकी समान अति- 
स्वच्छ जो. हृद्यकमल उसके मीतरके आकांशभें 
“ विराजमान हे । फिर कैसा हे वह कालिन्द्री कहिये 
निर्मल उपासना उसके जलकी कल्ञोलें RY उस 
:_ के बारा नानाप्रकारकी हृद्यकी त्र उनका सङ्गी 
` - मारुत कहिये जो RT प्राणवायु, उससे सेवित _ 
` हे जो अपने ېم‎ NIT ऐसे स्वरूपका ध्यान -. 
` करते हैं वह इस संसारसे सुक्ति पाजाते हें ॥ . 


٠ 





का 


(२६) ४ माषा: टीका-सहित ळू 


` TEN लीलाझॉके साथ मिलाकर देखने पर सक्त 


पाठक देखेंगे,- सि-एण्डरीकनभन AY समान 
रमल, पेशुताम्वर -काइयें सिजलीकी समान पीता- 
स्थरधारी श्रीकृष्ण चारसजाओंके सांथ जन्म लेनेके 


अनन्तर RAT होगये थे। वह ज्ञानसुद्रा AA : - 


घुसे युक्त, वनमालाधारी और इश्वर थे । बह 
. दाभा आदि गोप ओर राधिका आदि mR 


तथा कपिला आदि गोओसे यावीत कहिये चिरे `. 
रहत थे, वह दिव्य आमषणोसे अलंकूत सिंहासन ` 
के ऊपर TANT खुवणंकमल पर चिताजते थे, वद. 
` कालिन्दीके जलकी तरङ्गोंका स्पश, किये हुए वायुसे . 


 संवित रहते थे॥ , . | 
_ तस्य पुनः रसनं जलब्भूमीन्दुसम्पातकामादिङ्गः ` 


` प्णायेत्येक पदं; गोबिन्दायोति द्वितीय, गोपी- 
जनेति तृतीयं, बल्लभायेति तुरीये, स्वाहेति ` 


पञ्चममिति पञ्चपदी जपत्‌ पञ्चाङ्ग द्यावाभूमी . 


 सूयाचन्द्रमसी साग्नोतद्रूपतया ब्रह्म सम्पद्यते . 
~ ब्रह्म सम्पद्यते इति ॥ ११३ `| 


उसका जप क्या है ? इस प्रश्नका 'उत्तर कहते - | 
हैं, कि--जल ( ककार ), भूमि ( लक्कर ), है, FE ٢ 


( अनुस्वार) इनके सम्पात कहिये थोगसे जो कास 


- चीज़ (FF) हुआ इसको आदिमं लगाकर कृष्णाय . €. 
“यह पहिला. पद, गोविन्दाय यह दूसरा प्रद, गोषी-. | | 





$ गोपालतापनी उपनिषद्‌ & (३७) 


| जन यह तीसरा पद्‌, वर्लमाय यह चौथा पद्‌ और 
स्वादा यह पांचवां पद्‌, इस HTIN जप करने 
याला यलोक भूलोक, सय, चन्द्रमा .तथा अग्नि . 
` FE पञ्चाङ्ग ब्रह्मो प्राप्त होता © ॥ १३॥ 
7 ` तदेषः श्छोकः-क्लीमित्येतदादावांदाय कृष्णाय ` 
गाबिन्दायोति च गोपीजनबर्लभाय बृहङ्गान 
AAA. या गातस्तस्यारत TE नान्या | 
गतिः स्यादिति॥ १४॥ | ض‎ 
कों इस TER आदि्मिं लेकर, फिर “ KUTT 
- शोबिन्दाय गोपीजनबकल्लभाय साहा” ऐसा .जो एक 
` वार भी उच्चारण करते हें बह सुक्ति पाते हैं, उनकी 
_„ अन्यशति नहीं होती हे ॥ १४॥ | 
- ARO भजने, तदिहामुत्रोपाधिनेराश्येना 


मुरिमिन्‌ मनसः कल्पनमेतदव च नेष्क्यम़ १५ 
उसका अजन क्या है ? इसका उत्तर. कहते हैं, 

सक्ति करनेको ही भजन कहते हैं।‏ اچ چوس 
इस खोकके आर परलोकके फलकी कांमनाको त्याग‏ 
“कर श्रीकृष्ण परमात्मामें प्रमके साथ तन्मयताको‏ 
उनका भजन कहते हैं, इस मजनको ही निष्काम‏ ` 
मजन कहते हैं अथोत इस लोकके या परलोके‏ 
किसी प्रकारके मी खुखकी कामना न. करके श्री-‏ 
कृष्ण मगवानको आत्मसमंपेण कर देना ही उनको 7‏ 
जजन है ॥ १५॥ |‏ 











: ( स ) 2 छ 8737-2-5 ® 

` कृष्ण तं विश्रा बहुधा यजन्ति, गोबिन्द सन्ते 
बहुधा आराधर्यान्ति, गोपीजनवल्लभः FT 

नाने दध्र || १६ ॥ | 


- उन श्रीकृष्णका mt सात्विक पुरुष दान- نه‎ | 0 
योग आदि अनेकों यज्ञोंके बारा यजन करते हें | 


भूमि ओर वेदकी रक्षा करनेवाले गोबिन्दकी | 
आवण, कीत्तन, स्मरण, पादसेवन आदि अनेकों . 
_ भावोंसे आराधना करते हें । बह गोपीजनवज्ञम | 
`` अथात्‌ पालनशक्तियोंके स्वामी उन शक्तियॉको . ظ‎ 


प्ररणर करते हुए अनन्त कोटि ET पालन . |. 


करते- हैं ॥ १६९ ॥ 


स्वाहाश्रितो जगदेतदेजयत्सुरेताः ॥ १७ ॥ 
उन्होंने GUAT होकर और स्वाहा कहिये माया 


का आश्रय लेकर जगतको चेष्टायुक्त क्रिया अर्थात्‌ | | 
` AAA सृष्टि करी, गीताम सगवानने स्वयं कहा | | 
हे-“मस योनिमेहद्‌ ब्रह्म तस्मिन गर्म दधाम्यह्‌ःत - न 3 


` (GE शोभनं चिद्रपः रेतः यस्य सः स॒रेताः) उत्तम 
` चिद्रप जिसका रेत.हो वह .सुरेता कहलाता है । 
` शिवरूप परमपुरुषंकी : सायाके आश्रयकी HRS 
सिवाय ओर कोई HR नहीं + ॥ १७॥ |. 

एयुयथैको भुवनं प्रविष्टो जन्ये पञ्चरूपो बभूव ।. | | 
कृष्णस्तथेकोऽपि जगद्‌धितार्थं शब्दनासो ` & 
MRR ॥ १८ ॥;. . | ` 








8 गःपालतापनी उपर्नियद्‌ $ (३६) 


जेस वायु भुवनम प्रवेश करके प्रत्येक जन्य किये 
` TOT प्राण, अपान, उदान, व्यान आर समान 
इन पाँच रूपोंको धारण करता हे हैसे ही एक 
ار‎ HIATT परमात्मा जगतके हितळे लिये ए ङे 
करे कुर पश्चयद्‌ रूपसे प्रकाशित होते हैं ॥ १८ ॥ 
त हाईररपासनभतस्य परमात्मनो गाबिन्दस्या 
OFT FIG || १६ ॥ | 
उन FTG ATR फिर ब्रह्माजी से 
कहा, कि-अखिल विश्वके आधाररूप परमात्मा 
गाबिन्द्की उपासना क्या है ? यह हमसे सनाइये || 


तानुवाच, यत्तश्य पीठं NUE, . 
न्त्रालकऽनलास्त्रयुगं - तदन्तराद्याणीः ` 

AT कृष्णाय नम इति बीजाथं, स. 

नाह्मणमाधायानङ्गगायत्रीं यथावद्‌ ब्यालिस्य . 
णडल TEA कृताङ्गवासुदेवांदि रुक्मिः . 

UG सवशक्तीन्द्रादि वासुदेवादि पार्थादि 

[नऽ्यावीत यजत्‌ सन्ध्यासु प्रतिपत्तिमिरुप 

_ चारस्तनास्याखलं भवत्यखिलं भवतीति ।२०॥ ` 





श्रह्माजीने सनत्ङुसार आदि झुनियोंको उत्तर दिया, 


“ किएक चौकीका पीठस्थान बनाकर उसके . ऊपर - 


` स्रोनेका अष्टदलकमलको स्थापन करे अथवा उस . 


_ पीठ पर चन्दन आदि सुगन्धित TEAR अष्टदल 


من 


(४०) & भाषा टीका-सहित $ 


` ` कमल लिखे | फिर उस कमलके TUR दो त्रिकोण 
लिखे, फिर उस RU सध्यमागसें कासचीज 

आर कामबीज सहित कृष्णाय नम? इन उ! अचरं 
को षटकोणके सन्धिस्थानमें E | फिर उस 
कामबीजको “क्लीं कृष्णाय गोबिन्दाय गोपीजनबल 
माय स्वाहा” इस अछ्ादशा्तर मन्त्रके दारा चारों 
ओरसे घेर देय | फिर षदकोणके TF नऋत बायु 
कोणें औं बीज और आग्नेय पश्चिम हेशान कोणें 


~ 
4 
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हीं बीज लिखे । फिर स्वेजनसंभोहक अष्टकेसरोर्म 


छः छु: अक्तरोंस अड़तांलीस TATA TOY 
(काभ देवाय,सरवजनम्रियाय सवजनसंमोहनाय 5 
` उचल प्रज्वल.प्रज्वल सचेजनस्य हृदय से वश कुरू 
, कुरु स्वाहा ) लिखे। फिर अष्टदल कमलके ऊपरके 
आगको वलयाकार मातंकावणसे वेष्टित करे । फिर 
भूमण्डलको शलवेष्टित अथोत्‌ चौकोण ATE करके 
HETI करे ओर इस यन्त्रको धोरण कर | 
जिस ससय एजाके लिये यंत्र बनावे उस समय उपर 
लिखे अनुसार बनाकर कर्णिकाके ऊपर मरडक आदिं 


٨ #٨ 


١ 


ert 'पर्थेन्तकी पूजा करे । फिर अग्नि आदि पीठ- د‎ ١ شک‎ 


` पाद पर धर्म आदि चारोंकी पूजा करे तद्नंतर कर्णिका 


मेँ अनन्त ओर कमलके अन्तस्ं प्रणव लथा खकल 


` TN कमसे पुजा कर । तदनन्तर RATE `. 


इन तीन TOA और AFAT, ज्ञानात्मा, परमात्मा -|. 


इनकी पूजा करे । फिर कमलके अष्टदल और [| 
_ कर्णिका में विमला, उत्कर्षिणी AERA, रोगा, - | | 





A, 


& गोपालतापनी उपनिषद्‌ & (४१) 





Tt, सत्या, ईशाना और अनुग्रहा इन शक्तियोंकी 


पूजा करे। फिर “3 नसो विष्णवे सर्वभूतात्मने - 
वासुदेवाय सवात्मसयोगपदपीठात्मने नस; د‎ इस 
पीठ मंजको कमलके ऊपर स्थापित. करके  पीछकी 


पूजा करे, फिर देवका आवाहन करता छुआ पाथ 


अघ धूप दीप नेवेथ समर्पण करे। तंदूनन्तरआवरण 
पूजा करे । पथम अङ्ग -घट्कोणके आग्नेय, नेत्य 
चाथव्य और इशान चारों शोणो हृदय, शिर, शिखा 
और कवच इन चारकी, अम भागनें मेजकी और 
IR दिशाओंमें TH इसम्रकार TE? पृ 
करे । दूसरे आवरणकी पूजा पूर्व مې‎ दिण 
आर TFT TERÎ कमसे वासुदेव, UF, TIFT 
आर अनिरद्धकी पूजा, करै। फिर आग्नेय आदिं 


_ चारों कोणोंमें कमस शान्ति, श्री, सरस्वती और रति 


की पूजा करे | तीसरे आवरणकी पूजा-पझके आंखों 


लोमे पूवादि कमसे ae शक्तिस्वूपा रुक्सिणी 


सत्यभामा, जास्बयली, मिञरविन्दा,. कालिन्दी, 


TEA और सुशीलाकी पूजा करे | चौथे आवरण 


की पुजा-पूर्वदिशामें पीतवर्ण TRY, आरिनि- 


२) . 


कोणसं श्यासलवणं देवकी की, दक्षिणे कप्रकी 


ATT गौरवण नन्दक्ी, नेऋत्यकोणसे कुकुसगौराङ्गी 


` -यशोदाकी, पश्चिममें शङ्क चन्द्रमा वा कुन्द्की समान 


गौरवर्ण बलदेवकी, वायुक्ोणमें कलांपवर्ण پو‎ 


TAET, وه‎ गोपोंकी और हेशानकोंणमें गो- 
पिथॉकी कमसे पूजा करे | पांचवे आवरणकी पूजा- 


२) छ भावा-टीका-सहित $ 
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इ नारद और पर्वत की पजा करे IE आवरण 
पृजा-पवेमें इन्द्रनिवि, HOA 5 


۷ 


| 
7 
آ 


ह .الله‎ 


ا 


~, 


कणप प्मनिर्वि ही पजा. करे । साते आवरणकी 


4 ويد 


पजा-प्वेदजमें ATT FRA, HAR लाल- 


TER अभिकी, दजिशर्म नीलकसलके समांन यमकी, _ 


ऋ तमें KIT UTTAR, पश्चिसभें स्थेतवण 


TA, वायुकोणन FATT TIAN, उत्तरसें जील- 


. कण कुवेरकी और STRANE श्वेलवर्ण इशा 


पूजा कर | XET HITT प॒जा-पवे खार‏ څ 


इशानके TR गोरोचनायण HATM, नेचा HT 


QC حم‎ 


पश्चिम मब्पम FAT TATA, पूवादिद्लामे - ` 
कमसे. पीले TIM, स्वेत शक्तिकी, नीले द्श्डकी, 


چ- 


` स्वेत TERN विययुतवण पाशकी, लाल ध्यजाकी,. - 
नीली गदा आर स्वेत जिशलकषी पजा करे। इन संव . 


 आपरणोसे वेष्टित Tw श्रीकृष्णकी तीनों सम्ध्या 


A 


` ओनें च्यानपर्वक घोडशोपचार आदिसे पजा करे | 
`` इस प॒जाक दवारा उपासक को धसे-अथ-कास-सोक्ष o ھ‎ 0 
“रूप. चरों: पुरुषायकी प्रासि होती हे ॥ २० | | 


तदिह ठोका भर्वान्त- 


एको वशी सवगः कृष्ण इंड्य एकोऽपि TET 


यो विभाति । ते पीठस्थं येऽनु भजन्ति धीरास्तेषां 


सुख -शाश्वतं नेतरेषाम्‌ ॥ २१ || 


४, 


NR TRIS SA‏ و شر 
निशठ, उद्धव, दाझक, विष्वक्सेन, सात्यकि‏ 


में KARRI मकर,पश्चिसमें आनन्द, .. 
[कोणप कच्छप. उसरमें TERR और हेशान- 7 
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१७ गोपालतांपनी उपनिषद्‌ ( ४३ ) 
دنو‎ in sD اج بق‎ NN 


इस विषयमे यह छोक सुने जाते हैं- एक कहिये 
सजातीय, विजातीय और स्वगतभेदशन्य श्री कृष्ण 
के सब्र ही चशीश्चत हें, चह सर्वग हैं अर्थात्‌ देश, 
काल आर TIA अवधिमें बॅघेहुए नहीं हें; स्तुतिके 
योग्य हैं, एक होकर भी जगसक्री राके लिये अनेकों 
रूपोंकी धोरण करते हैं, जो पुरुष उनको पीठमें स्थित _ 
हुए लक्ष्य करके उनकी पूजा करते हैं वे नित्यानन्द 
सुखमो मोगते हैं, औरोंको यह सुखभोग नहीं | 
मिलता ॥ २१॥ | 
नित्या नित्यानां चेतनश्रेतनानामेकों बहूनां यो 


N 


दयात कामात | त पोठग येश्नु भजात्त धीरां 


TÎ सुख शाश्वत नेतरेषाम्‌ ॥ २२ ॥ 
TET नित्य, चेतनोंगे चेतन, जो एक होकर 

सी अनेकों की कामनायें पुरी करता है, उसको पीठ 

_ मं स्थित लक्ष्य करके जो धीर पुरुष पूजा करते हैं, ये 

नित्यानन्द्रूप सिद्धिकों पाते हैं, औरोंको यह सिद्धि 
| मिलती ॥ २२॥ 


= - एतद्विष्णोः परम पद ये निल्योद्यक्तासंत संयजन्ति 


` न कामांत । तेषामसौ गोपरूपः प्रयत्नास्रकाश 





` HG तदव ॥ २३ ॥। 


जो पुरुष सवदा उद्योगके साथ चिष्णुके इस परफ | 


पदकी आराधना करते हैं और विषयवासनाकी आा- ٢ 
राधना नहीं करते हैं. उनके प्रयत्नके कारण HEV 


0 


Rt ل‎ 


` (४७) ® 'माषा-टीका-सहित $ 


' एरमात्सा गोपवेशसे उनके समीप आत्मपद्‌ कहिये 


अपने स्वरूपको प्रकाशित करते हैं ॥ २३ || 
यो बरह्माणं विदधाति पूर्व यो विद्यं तस्मै गोपा- 
याति स्म कृष्णुः तं ह देवमात्मबुद्धिप्रकाशं सुसुः 


छु: शरण ब्रजत्‌ || २४ ॥ | 
जो खष्टिकालमें पहिले ब्रह्माजीको रचते हैं और 


उनके लिये वेदकी रक्षा करते हैं अथवा उनको वेद्‌ 


. का उपदेश देते हैं उन स्वप्रकाश ज्योतिमय श्रीकृष्ण. 
कां MAR अभिलाषासे ाश्रय.लेय ॥ २४॥ 


योड्टारेणान्तरितं ये जपन्ति गोबिन्दस्य पञ्चपदं 


`, मनुम्‌। तेषामसौ दशयेदात्मरूपं तस्मान्मुमुक्ु 
- सभ्यसेन्नित्यशान्त्ये ॥ २५ ॥ 


जो पुरुष ३०ऋरमें FEET गोबिन्द्के UNE 


दशम देते हैं, अतः: جو‎ पुरुष नित्य शान्ति पाने 


के लिये गोबिन्द्सन््रका वारंम्चार जप कर । मंत्र : 
यह کې‎ EO ३०गोचिन्दाय MUTATE ` 


नाय مه‎ स्वाहा U ॥.२५॥ 


एतसप्रादम्ये पञ्चपदाद्ूवन्‌ गोबिन्दस्य मनवो | 
` - -मानवानाम्‌ । दशाणाय्ास्तेऽपि TFI 


स्यन्त आतंकामयंथावत्‌ २६.॥ 


इस جدود‎ त्रके सिवाय تج‎ आदि अभ्य | | | 


و 


` FIFI जप करते हैं, उनको गोविन्द अपने रूपका . '. 





I اا‎ n कुछ 





`. ® गोपालतापनी उपनिषद ٢ 


` शोपालमंत्र सनकादि ऋषियोंसे स्फुरित हुए थे, 


ऐरवर्यंको चाहनेवाले इन्त्रादि देवता इसका यथावत 
अभ्यास करते हें ॥ २६ || 


-„ यदेतस्य स्वरूपार्थ वाघा वेदयन्ति । ते पप्रच्छुः 
` तदुहोवाच, अह्मसवन चरतो मे ध्यायतः स्तुतः 


परमेश्वरः पराधान्ते सोऽबुध्यत गोपवेशोमे 
पुरुष पुरस्तादाविबभूव ॥ 25 ||. . | 
क्योंकि-ये सव सन्त्र श्रीकृष्णके स्वरूपका वाक 
झे दारा बोध कराते हैं, इस कारणः उन सनका 
ऋषियोंने इनके विषयमे प्रश्न किया तब प्रजापतिने 
उनसे कहा, कि--मैंने Rw अर्थात्‌ अपने خم‎ 
TA अन्तंतक ओक्षष्णकी घ्यानपुर्वक स्ठुतिकी थी, | 
तप माह्यो राजिके अन्तसें वह गोपवेश पुरूष मेरे 
I REET ही प्रकट हुए थे॥ २७ ॥ 


सतः प्रणतो प्रयाऽनुकूलेन हृदा FATE 


Fe सृष्टये दृत्वान्तहिंतः पुनः RHE मे 


`, 755955 तेष्वक्षरेषु विभज्य भविष्यञ्जगदरं 

:  माकाशयष्‌, तदिह ककारात्‌ आपो लकारात्‌ | 
प्राथयी इतोऽग्निः विन्दोरिन्दुस्तत्सम्पातात्तदकं .. 

` इति हकीङ्कारादमजम्‌ । कृष्णरदाकाशं खाद्घायीरे- 

 त्युत्तरत्सुरंभिविद्याः ETT, TET स्रीपु- 


सादिभेद सकलमिदं सकलमिति ॥ २८॥ 





- ( «5 ) के 5735-5-55 68 


तउनम्तर मेंने उनका ही ध्यान करते हए प्रणाम 


या, वह सब्ठिके लिये सुक्त अपने स्वरूप TET 
श अक्र देकर TAT होगये । चह अष्टादशा 
अज्र اچ هې په‎ RET 7 गोपीजनझरल 
भाप स्वाहा ।” तदनन्तर सॅन FER लिये इच्डाकी 
ला बह अष्टादश अनर होनहार जगतका प्रकाश 
` करमेके लिये प्रकट हुए | उन अठारह TET 
` मविष्यत्‌ जगतको मानसिक हष्टिसे देखकर मैं 
` TOF रचना करनेमें IT होगया | ककारसे जल 
TAA पृथियों, इंकारसे अग्नि, अनुस्वारसे चर 
| इनक सझुदायरूप क्का बीजसे एथिची जल 
. अग्नि आर चन्द्रमाकोःरचा, तदनन्तर कृष्णाय इस 


. परते आकाशको और आइझाशसे - गोविन्दाय पदक 


दारा TIA रचा । तदनन्तर गोपीजनबल्लमाय 
परसे खुरामि अथात्‌ कामधे और चौदह विद्यां 
_ कारचा । तदनन्तर पिछले पद स्वाहांसे स्त्री, पुरुष 


क्लावः आर स्थावर TAR ससहको प्रकाशित 


किया ॥ حك‎ || 


TET यजनेन AAT गतमोहमात्मान 


वेदयति - इत्योङ्कपारान्तरालिकं 7 
` _सङ्गाहितोऽभ्यानयत्‌॥ २४॥ ` 


= 


` छुआ इसलिये मजुष्यांको उचित है لالم‎ 
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$ गोपालतापनी उपनिषद $ (४७) 
पुट देकर निष्काम चितसे इस अष्टादशाक्षर چم‎ 
का FT कर | २६ || 

तडिष्शोः परमं पद सदा पश्यान्तिः सूरयः | 
वीव चरात तस्मादेनं नित्यमभ्यसेन्नि 


यसभ्यसादात || ३० ॥ 
ज्ञानी पुरुष चिष्णुके प्रसिद्ध पदको प्रकाशाह्मर 





سب स्वरूपमे ही देखते हैं, यह पद्‌ TE समान‏ اا 


शक अर व्यापक है, इसलिये हस. جيجه‎ 
NAT नित्य अभ्यास करे | 26 || 


तदाहुरेके यस्य प्रथमपदाद्‌ भ्रमिः, द्वितीयपदा- ` 
` ज्जलं, तृतीयपदत्तिजः,चतुथपद्वायुः,चरमपदा- - 
` FTIR इति वेष्णवे पज्ञन्याहातिमयं मंत्र कृष्णा 


वभार्स केवल्यमृत्ये सततमावत्तयेदिति ॥३१॥ 
इस FAR प्रथम. पद्से भूमि, द्वितीय पद्से . 


` - जज, तुतोष पदसे तेज, चतुथं परसे याथ आर 


| अन्तिम. TR आकाशकी सृष्टि हुई है, अत; घुक्ति  . 


मागी घासिके लिये EVA प्रकाशक इस देष्णव : 
पश्चच्याहतिमय सन्त्रका जप करे ॥ ३१ ॥ 


तदत्र गाथा 

` यस्य पूवपदाद्‌ः भमिद्रितीयात्सलिलो डवः | 
` ` तृतीयात्तेज उद्भूतं चतुथांद्न्धवाहनः ॥३२॥ | 
` पञ्चमादम्बरोत्पात्तिरतयैवेनं समभ्यसेत । . 
__ चन््रभजोऽमद्िष्णोः परमं पदमव्ययम्‌ ।३३। ` 





. (४८) & भाषा -रीका-सहित $ 
जिसके प्रथम, दितीय, ततीय, चतुथ आर 7 
पद्से कमसे भूमि, जल तेज, वायु और 05 


उत्पन्न हुए हैं जर जिसकी साधमासे चन्द्रघ्वजको . 
विष्णुके अविनारी. पदकी पासि وچ‎ उसका नित्य . . 


जप करे ॥ ३२॥ ३३॥ ` 
ततो विशुद्धं दिमलं विशाकमशेषलोभादि 
_ निरस्तसङ्गस्‌ । यत्तत्यदं पञ्चपद्‌ तदेव स वासु 
` देवोन यताऽन्यदास्ति॥ ३४ ॥ 


विशुद्ध, निर्मल, विशोक. लोम आदि सकलस्हङ्ग ٢ ظ‎ 
- _रहितजो पद्‌ हे वही पश्च पद्‌ है, वही 5235 | 
` स्वरूप है,जिन चाखुदेवके सिवाय इस जगतमें और | 


कुछ है ही नहीं ॥-३४॥ | 

तमेकं गोबिन्दं RATER पञ्चपदे 
EEE FERI सतत समरुदगशो- 
` ऽहं परमया स्तुत्या तोषयामि ॥ ३५ ॥ 
پو ې تت‎ RTARTA विराजसान,सजातीय- 


विजातीय स्वरातभेदशन्य (अद्वितीय) पञ्चपदस्वरूप | ٩ | 5 
सर्च्चिदानन्दावित्रहको में देवताओं सहित परम है 


_ स्तुतिके दारा FOE करता हूँ ॥ ३५ ॥ ظ‎ 
३*नमो विश्वरूपाय विश्वस्थित्यन्तहेतवे । 


` .विश्वश्वगाय विश्वाय गोबिन्दाय नमो नमः३६ 


नमो विज्ञानरुपाय” परमानन्दरूपिणे | 





۹۱ | £ 
. 
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छ गोपालतापनी उपनिषद $ ( ४६ ) 
कृष्णाय गोपीनाथाय गोकिन्दाय नमो नमः३७ 
नमः कमसनेत्राय नमः कमलमालिने । ` 
नमः कमसनाभाय कमलापतये नमः ॥३८। 





~~ बहापीडाभिसमाय रामायाकुण्ठमेधसे | 


रमामानसहसाय गोविन्दाय नमो नमः ॥३६॥ 
कसवशावेनाशाय केशिचाणशघातिने । 
उषभध्वजवद्याय पाथसारथये नमः ॥ ४० ॥ 
वेणुवादनशीलाय गोपालायाहिमाईने । 


` काणिन्दीकूललोलाय लोलकुण्डलघारिश।४ १॥ 


वर्लवीवदनाम्भोजमालिने नत्यशांलिन । 


४“ गमः ग्रणतपालाय्‌ श्रीकृष्णाय नमो नमः४२॥ ` 


पतनाजीवितान्ताय ठृणावत्तीसुरारिणे ॥ ४३।। 


٢‏ احج 


निष्कलाय विमोहाय शुद्धायाशद्धवेरिरे । 


. ATT महते श्रीकृष्णाय नमो नमः॥४३॥ 


/ 


भाद परमानन्द प्रसीद परमेश्वर 


: ظ ظ ||| GE HET प्रभा‏ سالك نه 


Aa रक्मिशीकान्त गोपीजनमनोहर کت د‎ 
संसारसागरे मरनं मोमुद्धर जगद्गुरो ॥ ७६॥. ` | 


` केशव क्लेशहरण नारायण जनादन | 
- गोविन्द परमानन्द मां समुद्धर माधव ॥ ४७॥ 





`. हे qa आप कमलनेच है अथात्‌ कमल TERN | 


(५०) & माषा-टीका-सहित 8 
हे मगवन | तुस ही विश्वरूप हो; तुम ही विश्व _ 
का पालन और प्रलय करनेवाले हो, तुम ही चिश्‍्ये- | 
शबर हो और तुम ही विश्व हो, हे ज्ञानगम्य गोविन्द | 
आपको नमस्कार है, “गवा ज्ञानेन चेद्यः गोबिन्द;” / 
जो ज्ञानसे प्राप्त हो वह गोबिन्द ही جب‎ हे वह काय ظ‎ | 
दशामें विश्वके सकल पदाथरूप और कारण दशामें : 
एक है, वह ही सायाके AY जगतकी रचना, . 
पालन आर प्रलय करता है, इसकारण बह विश्‍व | 
मी है और विश्वेश्वर 'मी है, अमेदात्मक ज्ञान होने | 
से ही सत्यकी प्राप्ति होसकती है ॥ ३६॥ हे 'सग- 
वन्‌! आप विज्ञानरूप हें, आप परम आनन्दमय हैं, | 
आप भक्तोंके पाप ओर क्षशोंको खेंचकर फेंक देते हैं | 
` इसकारण आप कुष्ण कहलाते हो, गोपी जो प्रकृति / 
वा माथा आपके ( त्रह्मक ) अधीन रहकर ही जगत्‌ | 
का उपादान कारण है. इसकारण आप गोपीनाथ हैं | . 
` ऐसे ज्ञानगम्य आप गोविन्दको नमस्कार है ॥ ३७॥ | 









कहते हें,विशुद्ध सत्त्वगुणत्मिका भाया की पदा कह- 
` > खाती है,.क्योंकि-मगवानकी चार ENR जो | | 
` शङ्कु, RTT हैं, उनमें पद्य सत्त्व हे.गदा प्राण | 
त्त्व है, UE जलतत्त्व है, चक्र तेजस्वत्त्व है । इस | . 
_ लिये यहां पद्म--शब्दसे सत्त्वयुणात्मिका मायाको | 
` लेते हैं । विशुद्ध सत्त्वयुणत्मिका माया. निल है, ١ 
` उसे सत्त्वयुणमयी सायामें मगवानकी दिव्य ज्योति | . 
आसित AR कुछ बाधा नहीं होती है, ज़ब प्रकृति |. 


& गोपालतांपनी उपनिषद $ (५१) 


र॒ज तमसे युक्त होती है तब ही बाधा होती हे |: 
कमलनेन्न शब्दका साधारण अर्थ यह है, किं-आप 
` के नेच कमलकी समान.निर्मल हैं, यदि पदके गृदार्थ 
को टटोलाजाय तो यह होता है कि —साधारणतः 
: जैसे AFA विना जीव देख नहीं सकते तैसे ही 
सायाके आश्रयके विना यह जग प्रपञ्च नहीं होता 
अथवा ब्रह्न इस जगतकी सृष्टि नहीं करता, परन्तु 
चह सत्त्वगुण विशिष्ट होनेके कारण कमलकी समान 
निमल है। हे भगवन्‌ ! आप कमलमाली हैं-। साला 
शब्दका अथ है आदिमाया, शास्त्र कहता है, कि-- 
AE निर्गुणं प्रोप्तं माल्यते आद्ययाऽजया | 
माला निगद्यते امد‎ सानसैः ॥० करठ- ` 3 
“नास हैं निगुण OTT, उसको प्रपश्चरूप | TINY. 
: से सजाती हैं, इसलिये आपके मानस पुर सनक 
` सनन्दून आदि आया मायाको माला नामसे कहते. 
हैं । इसलिये सत्त्वयुणमयी माया जिनकी सालारूप - 
है वह ही कमलमाली कहलाते हैं। साया न रहने | 
पर ही निगुण ब्रह है। लोकमें जैसे कोई: भाला 
पहर लेथ तो वह दृशनीय होजाता हे, तिसीप्रकार . 
` सायाका,आंअय करने पर ही वह संयुण होकर भक्ता. 
की सनोरञ्ञन करते हैं, मायाका आश्रय किये विना 
उनकी प्रासि कोई नहीं करसकता । हे ATR]. : 
आपकी नाभिंमें कमल कहिये मायामय विश्वप्रपञ्च . 
हे । जो ERA गूढतत्त्वको जानते हैं वह समक 








(४२) ® AIT टीका-सहित ® 
सकते हैं, कि- नामिकमलमें GS, संहार और पाल 
की शक्ति © ऐसे हे कमला नाभवाली मायाके पति _ 
'मंगवन्‌ आपको नमस्कार है ॥ ३८ ॥ हे मगवन ! 
आपका मस्तक मोरपंखसे सुशोभित है अथात्‌ जैसे. _ 
किरीटधारी राजाधिराज सब मनुष्योंमें अछ होता । 
है तैसे ही तुम भी कूटस्थ AS हो, तुम्हारी मेधा ! 
(ज्ञान) कमी कुंठित नहीं होती और तुम रमामानस- : | | 
हंस हो अथात्‌ जैसे हंस भानसरोदरमें रमण | 
करता है तैसे ही आप सूला प्रकृति रमामें रमण ` | 
करते हो, ऐसे हे TTT गोविन्द आपको प्रणाम . 
है॥ ३६॥ हे भगवन्‌ ! आपने कस, केशी, चाणर - | 
आदि TEU नाश किया हे | कस शब्दका अर्थ ।/. 
- ह-आत्मतत्त्वविरोधी महामोह, विषयवासना ही ४ _ 
ज्ञानकी विरोधिनी हैं। कंस और उसके साथी |. 
इन दिष्यवासनाओआंकी साचात्‌ सूत्तिरूप थे। साधा- ! 
रण रूपसे देखाजाथ तो सी कसने अपने संबन्धियों न 
को वंचित करके राज्यको भोगा था RAAT RIT | 
दिवन्धुषगीन असिसूय पापात्मक राज्यविषयादि- * 
भोग इत्ति कसः ।” सो आपने ऐसे कंसादिका ध्वंस , |: 
किया था, इससे प्रतीत होता है कि-आप आत्म. | 
जञानके हारा चिषयवांसनाओंका नाश किया करते |. 
हैं। हे भगवन ! आप که‎ महादेवके भी | . 
पूज्य हैं और आप पार्थ ) अजेन ) के सारथी हे ... 
अघत्‌ पार्थ जीवात्मा है, रथ देह है, कष्ण ۳ | हू 
सात्मा Û | युद्ध आदि सकल कांस -पाथ ही दरता : | : 








پا 


5۸ کس‎ गोपालतापनी उपनिषद $ (५३) 
है, 57 सत्तासे केवल रथ चलता है, वह करते 
कुछ नही. हैं। इस शरीरमें जीवात्मा ही काम करता 
है, परमात्मा सालिखरूप- हे “दा सुपर्णी सयुजा 


_ सखाया समानं इच परिषस्वजाते?। इसकारण आप 


TAR सारथि कहिये देहमें साचीरूपसे रहनेवाले 
स्वयं निब्किय हैं ऐसे आपको प्रणाम है ॥ ४० ॥ हे 


TTT! आप वेणुवादनतत्पर हैं। घेणुवादनक्ा 
आध्यात्मिक अथ है उ्ऽकारश्चनि | भगवान وج‎ 


रूप हैं । भणवकी ध्वनिसे साधकका भम खिच जाता 


. है; इसीलिये गोकुलमें भी श्रीकृष्णकी बंशी डी جيه‎ 


से गोपियें खिची चलीगयी थीं। प्रणबक्ा नाद हृदय- 
FF होने पर जैसे संसारकी सकल बस्तुरं लुच्च 
परोव होने,सग ती हैं और उममेंसे एक ली CUE e 
समीप पहुँचनेसें बाधा नहीं डाल. सकती इसीप्रकार 
वंशीकी ध्यर्निको सुनने पर सी ITN गोपियें 7 
के पास बिना गये नहीं रहसकी' थीं और उनको | 
कोई नहीं रोकसका था तथा बंशीकी ध्वनिके सामने 


उनको. पति, पुत्र, (पुत्री आदि अतितुच्छ सालूस 


١ ١ 


सना करे। ब्रह्मसंहितामें लिखा 


> :होते थे ( चंशीवादनका अथे घेद था चेदस्वरूप ٠ 
AAR गानके अतिरिक्त और. छुछ नहीं हे) 
छान्दोग्य उपनिषद्र्मे लिखा है, क्रि-'ओ मित्येल- 


5 गानमें कुछ मेद नहँ چ‎ इस आङ्ारके गान्‌ 


अवात्‌ उद्गोयको परम ब्रह्मस्वरूप सानकर उपा- 


ل تل : ونا हे,‏ 








(५४) & 'माया-टीका-सहित & (क 
- येणं वाद्यन्तं सुख्वाम्बुजस्‌ । कुष्णवेणुनिनादस्य 
RNR गति ॥?? हे भगवन! ! आप अहिमर्दी 
अथात्‌ अघासुरके नाशक हें। जो वैदिक. सन्ध्या 
` करना जानते हैं, उनको मालूम है, कि-आघमर्षण 


आचमन, साजेन, प्राणायाम, गायन्नीजप आदिकी ~ . 


“सभाम सध्याका एक अळू है । अघ शब्दका अर्थ है 
पांच, श्रीकृष्णने अघ सुरको सारा था. अथात्‌ पाप : 
का नाश किया था। जन्म जन्मान्तरके पापको आघ ٢ 

` कहते हैं। अघमंबंणसे चित्त निर्भल होता है, ब्रह्म- 

चारी अघाखुरका घध करके पापरहित हो विशुद्धता ٢ 

- को पाता हे । हे मगवन्‌! आप गोपाल हे अथात्‌ : 

_ गो कहिये वेद्‌ याणीकी रचा करते हैं, चेद्‌ था प्रणव | 


की सहायताके विना अघसर्षण नहीं होता, इसलिये | अ 

अगवान्ने गोपाल वेशसे अधासुरका नाश किया ˆ| 

था हे सगबन्‌ ! आप कालिन्दीके सटपर जल पीमे . j 
के लिये प्यासे रहते हैं। कालिन्दी नाम है यलुनाका | 


. ई। यशुनाका दूसरा अर्थे है -पिङ्गला माड़ी, पिङ्गला |. 
. TTA बारा प्राणायास सिद्ध होता है, वह प्राणा- | | 

: याम ही सगचानकी उत्तम उपासना है। हे सगवन 

__... आपके कानोंमें कुर्डल. हिलते रहते हैं, इसका | 

_ TT यह है, Raw सण है या निर्श ण इस |. 

_ ` (तका निळ य नं कर सकनेके कारण श्रुति दोलाय- 86 
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भान है अथात्‌ सन्देहमें पड़ी हुईं है। इन कुरडलों | 


झा आकार मकरके समान होता है अथोते. रसना | 
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६७ गोपालतापंनी उपनिषद & (५५) 
चा जिहांदीन जन्तुकी समान سک‎ जन्तुकी समान होता है, थे कुण्डल 
कानमे वा शुतिमें दोलायमान रहते اخ‎ श्रुतिका 


03 


अथ कान भी है और جو‎ भी है। जैसे वेद्‌ ब्रह्मः 
UT है था RET है, इस वातका निर्णय न कर 
सकनेके कारण दोलायमानरहते हैं,ऐसे ही कुरडलों 
वाले कान भी दोलायमान रहते हैं। जैसे मकर 
के जोभ नहीं होती है, तैसे ही x मी जिव्हा- 
रहित होनेके कारण स्वथं ज्क्मर सका स्वाद्‌ नहीं ले- 

` FTIR? निय ण और OR तथा कोई,सांख्य . 
आर योगको दो कुण्डल कहते हैं | ऐसे कुण्डलघारी 
हे भगवन्‌! आपको प्रणाम हे॥४१॥ गोपियाँके सुस्द- 
रूप कमल ही आपकी साला है अथात्‌ माया ही. 

आपकी माला कहिये प्रकाशक है | हे सगवन ! 

आव सदा नूत्य करनेके लिये उत्करिठत रहते हें‏ ظ 
अथात्‌ मायाका आश्रय लेकर ATI चिम्वप्रपश्चको‏ 
कहा जाता हे यह :‏ واج रचते हैं, उस समथ उनको‏ 

विशव उनके नृत्यका स्थान हे और चह इसके नर्तक 
हैं । बह भाया रूप घालाको करठसें धारण करके 
अनेकों प्रकारके .नृत्यसे जीवको सायासें बांध देते हैं. 
इसलिये यहाँ नृत्य शब्द्से अगवानी संसार कीडा 
लेनी चाहिये, ऐसे संसार क्रीडा करनेवाले अन्तके 
रक्षक कृष्णको णाम है || ४२॥ हे भगवन्‌ ! आप 
_- पापोंका नाश करनेवाले हैं, झाप गोवधनंघारी हैँ | 
___-अथोत्‌ जहां गो कहिये येद्‌ वाणीकी बृद्धि होती है, . 
د‎ जिस स्थान पर प्रणवकी पवित्र ध्वनि उच्चारण्की `` | | 
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(५६) . ® भाषा-दीका-सहित- & 
- जाती है उस स्थानके ऊपर कोइ विपत्ति बाधा नहीं 
देसकती,इसी कारण इन्द्र बड़ी मारी चेष्टा करने पर 
“भी गोवधनका आंश्रय लेनेवाले गोप गोपियोंको नष्ट 
नही कर सका था तथा जब जीव सांसारिक दिप- | 
_त्तियोसे रक्षा पाना चाहते हैं, उस समय एकमात्र :. 
. प्रणव ही उनको ITT देता हैं,इसीलिये शीकृष्ण | 
__ नेगोप गोपियोंकी उनकी विपत्तिके सभय गोवर्धन . | 
के भीतर प्रवेश करनेको वा गोबधनका आश्रय लेने ۱ 
को कहां था। हे सगवन्‌! आपने पूतनाका - नाश 
किया था, एतनाका अर्थ है geî दूधसरे विषके 
` घड़ेकी समान EA FATE | सागवतलें पूल- 
` नाके चणनके संथलमसें लिखा है, कि-पूतनाके स्तन 
स्यानसं बन्द तलवारंकी समान तीच्ण थे, परन्तु 
उसका बाहरी व्यवहार मालाकी समान प्रेसभरा थां 
` पूतना शब्दका अथे हे-प्वित्र, परन्तु यह RAT | 8 
_ वाहरकी हे Re नहीं इसलिये पूतनाकी आकूति . | 
भी उत्तम ETR समान थी । बाहरी पवित्रता | 
- और भीतरी )وه‎ ही पूतना है ।“तां तीक्ण ` 
~ चिसामतिवासचेष्टितां वीच्यान्तरा. कोषपरिच्छदा- - | : 
सिवत्‌। वरस्त्रियं तत्पमया च घर्षिते निरीक्षमाणे >| ˆ 
जननी سسوم‎ पूतना वकासुरकी बहिन है। | 
दक ېه‎ अथ हे-कुंटिलता वा कपटाचरण | भाई. |. 
आए बहिनका स्वभाव एकसा ही है। पृतना कपदा- ٢٢ 
TR A है। रामायणकी सूपनखा और भाग- | 
TN पृतना एक ही पदार्थ है। घर्ममागमें जानेके | 


هر 





$ गोपालतापनी उपनिषद्‌ & ( ५७ ) 


लिये पहिला मार्ग कपटाचरणका नाश हे, इसलिये 
कूष्णलीला और रामलीलामें पृतना और सुपन'ा 
Cc < w 

का वघ पहिले ही कियागया है है हे मगवन ! आप 
ने तृणाबत्त असुरका नाश किया है | तणावत्त शब्द 


का अथ है चक्रवात वा वायुकी गांठ जिसमें बहुत 


से तृण घूमते फिरते हैं । बाहरी जगतसें जैसा तणा- 


TF है ऐसा ही तृणाचत्त अन्तर्जगतमें भी हे । लैसे 


बाहरी जगतमें वायुके विचालित होनेसे लृणावप्ते 
उत्पन्न होजाता है तैसे ही अन्तर्जगत्सें इन्द्रिय 
आदिके विचलित होने पर तृणावर्स उत्पन्न होजाता 
हे । इन्द्रिय संयम विना किये कोई भी शक्ति मास 


TF होसकती, इन FPN संयत करनेसे ही . 
2. RR शान्ति प्राप्त होती है, इसलिथे.ही श्रीकृष्ण 


ने तणावत्तका नाश किया था । युक्ताहारविहार 


करनेवाले HIF योग दुःखनाशक होता है। . 


भजापतिने देवता, मसुष्य और असुरॉको “दास्य, 


दत्त, TT यह जो उपदेश दिया है, तणावर्तका 


TT मी. यही है। कास क्रोध, लोम ही नरकका दार 


है.। तृणावत्ते वघका अर्थ कामादि छः NFT‏ د 


दमन,ए से शक्तिशाली हे भगवन! आपको प्रणाम है 


॥ ४३ ॥ है मगवन्‌ ! आप निष्कल अथोत्‌ समला- ` 
शून्य हैं, आपसे सकल मोहका नांश होता है, तुम 
विशुद्ध ( पापरहित ) हो, तुम अशुद्ध कहिये पापा- | 


5 त्माओंबे वैरी हो, ऐसे अद्वितीय और सहान श्री- 


'कृष्णको पणास हे ॥ ४४ ॥ हे परमानन्द ! हे परमे- 





(४८) 8 साषा-टीका-सहित छे 
स्वर ! आप सेरे ऊपर प्रसन्न FR, भें आंधिव्या- 
विरूप सुज अयात्‌ भीतरी और बाहरी व्यथारूप 
सरेका डसा हुआ हूँ, आप भेरा उद्धार करिये] ४९ 
हे क्ष्ण! हे WHAT कहिये जगत्कर्जी सूल प्रकृति 
के स्वामी ! हे गोपी जनमनोहर ! हे 28 ! सें 
.. संसारसागरभेंडूबा जारहा हूँ आप सेरी रक्षा करिये 
` || ४३ ॥ हे केशव! “को Fer: اج‎ तो आत्मनि 
स्वरूपे नयति प्रलये उपाधिरूपसूरिित्रयं त्थच्त्वा 
केवलं परमात्मस्वरूपेणेव तिष्ठते इति केशव: जो 
बरहा और جه‎ स्वरूपे लाता हे अथीत्‌ प्रलय 


कलमें तीनो सूत्तियोको छोड़कर एकमात्र स्वरूपसें 





_ स्थित होता है चह केशव है, हे केशनाशन ! हे नारा. | 
यश! “नारा जलं अयनं यस्य” जो प्रलयकालसें - 
TEER स्थिति करते है अथवा “नारस्य EF 
अयनं प्रातियस्मात्‌? जिनसे छुक्ति प्राप्त होती. है, 
अथवा नराणां समूहों नारं तज RRR नर- 
5 TATE RI स्थिति है बह नारायण कहं जाते 
है हे जनादुन!“जननाम्नोउसु रानदेयति इति जना- 
دچ‎ जो जेन नासवाले ان‎ चध करें, अथवा 
` ज़नेलॉकिरदयते याच्यते पुरुषाथीनसौ जनादन د‎ 
जिनसे मनुष्य पुरुषाथको याचना करते हैं बह अथवा - 
“जिनं जन्म अदेयति हन्ति इति जनादनो چب‎ 
.. FERIT जन्मरएका नाश करके ERR देते हैं. : 
_ चह जनादेन हें । हे गोविन्द ! हे परमानन्द ! हे. 
_ - भाधव ! आपको प्रणाम है मेरा उद्धार करिये॥४७॥ 


se, 
بتکه‎ ١ 











® गोपालतापनी उपनिषद्‌ & (५९) 

. अथैनं स्तृतिभिराराधयामि यथा यूयं तथा 

पञ्चपदं जपन्तः श्रीकृष्ण ध्यायन्तः संसृतिं तरिः 
A होवाच UU ४८ || 

 अक्षाजीने कहा, कि-सं जैसी امتهم‎ बारा 

भगवानकी आराधना करता हूँ, तुस भी तैसे हो 

श्रीकृष्ण भगवान्‌ पञ्चपद्‌ संका जप करो और पींछे 


कहे छुए ध्यामके दारा PITT ध्यान करो جم‎ 


संसार तर जाओगे || ४८॥ ظ‎ 
अशु पञ्चपदं मन्त्रामावत्तयेत यः स याह्य 
नायासतः केवल तत्पदे तत्‌। अनेजदेकं मनस 

जवीयो नेनदेवा ITA TTR || ४६॥ 
जो शस वासुदेवखरूप पञ्चपद्‌ संअका जप करले 
. हैं वह सहजमें ही वासुदेव नासके परभपदको! 
पाजाते है, वह अपने पाथे हुए स्थानसे नहीं गिरते 
हैं, मनसे आगे शीघ्रताके साथ जानेवाली चक्षु आडि 


` ईन्द्रियें उसको नहीं पाती हैं, क्योकि- बह उनसे - 


a RM जाता © || ४७॥. تت‎ 


_, तस्मात्‌ कृष्ण एव परो देवस्तं ध्यायेत्तं रसः ` 


ट ۷ 


. इसलिये कुष्ण ही परमदेवता हैं, उनका हूं ध्यान 
फरे, उनका ही रस लेय, उनका ही पूजन करें और 


2 उनका ही 'मजन करे , बह ही ३४-तत्‌--सत्‌ इन 


तीनों शब्दोंसे कहेजाते हैं ॥ ५०॥.. 


_ इति गोपाळतापनी डपनिषद्का पूवेभाग समाप्त... 


येते यजेत्तं भेजदिति ॐ तत्सदिति॥ ४० ॥ 


| TR गोपालसे कामनाकी सिद्धिके लिये aR लिखे. | | 





` : हमारी कामना सिद्ध हो? | शीक प्णने उत्तर TUT 


अ ٤۰ 


ने गीपालतापनो &- 


७१ Gi UOT भाग. छन नी‏ ظ 
एकदा हि बजस्त्रियः सकामाः TRT |‏ 


सवरवरंगोपाल कृष्णप्रविरे उवाच ताः 25:7 | 
° एक समय भनमें कुछ कामना रखनेवाली ऋजा- : ' 
_ झनाओने छुष्णक समीप TOR निवास करके به‎ . 


अनुसार कहा, श्रीकृष्ण भगवानने भी उनको आगे | | : 
. कही रीतिसे उत्तर दिया॥ १ ॥ | 2 
.  अमुकरम ब्राह्मणाय भेक्ष दातव्य भर्वति. | 
- पुषासस झंत॥ २॥ | | | 
` ब्रजाइनाओंने प्रश्‍न किया कि फेसे ब्राह्मणकों 
भिक्षा देना उचित है ? कि-जिसके आशीयीदसे . 





 कि--दु्ोसा सुनिको RET देनी चाहिये । २॥ | 
` . कव यास्यामो तीलो जले यमुनायाः यतः . ا‎ 
श्रेयो भति॥३॥ | Er 
_ ‹ ` - गोपियोंने कहा, कि-हम किसमकार यसुनाके जल. 0 








& गोपालतापनी उपनिषद्‌ $ (६१ ) 


| के पार होकर यछुनाके पार EA पास TT ° | 
Es कि-जिससे हमारा मङ्गल होय ॥ ३॥ | 

١۱ कृष्णात अहयचारीलुक्ता मार्ग वो दास्यति 
` ग मास्या अगाधा गाधा भवति, ये मां ET 
`. अतः एता भवाति, यं मां स्था ब्रती ब्रती 
भवति, य मा स्मृत्वा सकामो निष्कामो भवति, 

थ मां ATO: श्रोत्रियो भवाति ell 
IATA कहा, कि-हे अंजाजइनाओं ! कृष्ण 
नहचारी है ( तो भागे दे ) ऐसा कहकर यछुनाके 
TER ऊपर चली जामा तो यछुना तुमको लागे देगी 
~ अयॉकि- सेरा स्मरण करने पर अथाह नदी उथली 
__ होजाती है, भेरा स्मरण करके अपदिञ TRE हो 
. जाता हूँ, येरा स्मरण करके ae अती होजाता है 
:: नरा स्मरण करने पर सकास पुरुष निष्कास होजाता . 
_ है और भेरा स्मरण करके ART MEY 





होजाता है ll ४॥ وه‎ 7 
د‎ FI FAT हि रे रोई स्मृत्वा तद्वाक्येन 


तोला तां सौय हि गलाअमं पुण्यतमंहिनतवा . 


_ सुनि श्रेष्ठतमं हि रैद्ब्ेति । ५॥ | 
__ ओक्कुष्णकी इस वातको सुनकर स्वरूप वो कोध - 


~ 


_ भूत्ति दुवासाका स्मरण करके तथा “कष्णज्रह्मचारी - 
है ۴ ددد‎ उच्चारण करक ्रजाङ्गमायें(यशुना - 





5 
2 / 
. 
Onaga पी + आ. आक مو حم كعمس‎ 


ب 
هه ١‏ 
0 | 
ma‏ په आळ‏ 0 يده په TSS‏ 


. मीठो भोजन अपण किया ॥ ६ || 





ग / KERT पार कैसे जाये ? ॥ ७ ॥ 


(३२) هه‎ भावा दीका-सहित ® 

के पार हो ) ऋषिके पवित्र TAR ETT 

और रुद्ररूप परम AS ऋषिको प्रणांमकिया॥ १॥ | 
ATT गाह्मणाय चरमं इतमय RET _ 

हिवै॥६॥ ` 8 


फिर उन्होंने इस प्राह्मणको चीरमय एुलघय परस | 









मिष्टतम हि वे भक्ता हित्वाऽशिष प्रयुञ्या 


--न्वाङ्ञां TT कथ यास्यारम ताला साथी ७ 

सुनिने उस अतिभिष्ट भोजनको ललिया अर उन 
को बचे हुए अन्नका प्रसाद तथा आशीचोद- देकर 
. जानेकी आज्ञा दी, उन्हाने कहा कि--हे महाराज ٢د‎ | | 


सहोवाच सुनिः दूवाशिन मां स्मृत्वा वो | 
दास्यतीति मास्‌ || | ١ 
تا‎ कहा, कि-दूचा खाकर 775379 अथवा | 
निराहार AUT सरा स्मरण करन पर यझुना तुम्ह أ‎ 
` शाम देदेगी ॥८॥ ظ‎ ग 
तासां मध्ये हि श्रेष्ठा : गान्थवीत्युवाच तं | 
- हि वे ताभिरेवं विचार्य॥ ६॥ | 
उनसे अछ गान्वची नामकी व्रजाङ्गना उनके साथ | 
(चारं करके दुर्वासा सुनिसे कहने लगी ॥ &॥ ` |. 


`कथं हृष्णो ब्रह्मचारी कथंवा दर्वाशनों सुनिः१० ` | : 


١ 


0 


& गोपालतापनी उपनिषद्‌ $ (६३) 


हे महाराज ! कृष्ण ब्रह्मचारी केसे हें और 

सुने ! आपको केवल दूच खाकर रहनेवाला केरे 
सान लिया जाय ?॥ Goll | 

ता [हृ सुख्या वधाय TIT वृष्णा 
AG: || ११ || 





इस प्रकार प्रश्न करमंचाली उस गान्धची गोपी. 


. हो आगे करके अन्य ब्रजमारियें सोन धारण किये 


इप उसके पीछे खड़ी होगयीं.॥ ११॥ 
राग्दवानाकाशः || १२ ॥ 
छुनिने कहा, कि-आकाश शब्द शुएवाला हे।१ 


राब्दाकाशान्या भन्नस्तास्मन्नाकांशे ति 


अतिः स ह्याकारास्त न पेद, स ह्यासाहं कथ 
. भक्ति भवामि | स्परावान्‌ वायुः, स्पशवाञभ्यां 


_भिन्नस्तार्मिन्‌ वायौ तिष्ठाति, वायुने वेद तं 


„से ARATE कथ भोक्ता भवाभि। रूपंवदिद हि 


-भवामि। स्सवत्य आपो स्साह्विन्नस्तास्वष्सु | 


3A 


वजः रूपारिनभ्यां भिन्‍नस्तस्मिन्नग्नी तिष्ठति, 
ग्निन वेद तं हि, स ह्यासाऽहं कथ भोक्ता 


तिष्ठति तं ह्यापो न विदः स ह्यात्माऽह कथ 


` भक्ता भवाम्‌ | गन्धवतीयं भामगन्धभुमिभ्यां 





. : 
« ! 
7 
٠‏ : 0 
क‏ 
٠‏ 
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( ६४.) 00 आपषा-दीका-सहित ې‎ 
भिम्नस्तभ्यां भमौ तिष्ठति भूमिन वेद ते हि, - | ; 
- स ARATE कथं भोक्ता भवामि ॥ १३॥ | 


परमात्मा शब्द और,आकाशसे सिन्न है, वह | 
आकाशमें विद्यमान है, परन्तु आकाश उसको नहीं. ۲ 


जानता, में वही आत्मा इं, फ़िर भोक्ता केसे हो 
सकता हूं ?।' वायु स्पशंशुण वाला है, परमात्मा | 
स्पश ओर वायुसे भिन्न है, वह वायुसें विद्यमान |. 
है, परन्तु वायु उसको नहीं जानता, सें वही आत्मा 


हूँ, फिर सोक्ता कैसे हीसकता हू ?। तेजका शण | 
रूप है, परमात्मा रूप और झग्नि ( तेज ) से भिन्न | 
है, वह अग्निमें विद्यसानहे, E अग्नि उसको | 


नहीं जानता, सैं वही आत्मा ह, 
होसकता हुं ?.। जलका युण रस है, परमात्मा रस 


फिर मोर्या कैसे أد‎ - 


अर जलसे भिन्न है, वह जलमें रहता है, परन्तु ी 5 


जल उसको नहीं जानता, में वही आत्मा हैं, फिर | 


मोक्ता कैसे होसकता E ?। गन्ध एथिचीका गुण हो, र ١ 
परमात्मा गन्धे ओर एथिवीसे भिन्न दे घद्द एथियी |: 

में वास करता है, परन्तु OEY -उसको नहीं < - 
: जानती, सें वही आत्मा हैं, फिर भोक्ता कैसे हो | | 

., सकता हूँ ॥ तात्पयं यह है, कि श्रीकृष्ण परमात्मा | ` 
_ ` हैं, वह केवल सबके: अन्तयोमी हैं, वह कुछ मोग ٢ 


` नहीं करते इस लिये ब्रह्मचारी हैं। भैं दुर्वासा जो | | 
`. دجوو‎ औरं चीरमय अन्नका AEF करके भी | 


` निराहारी हूं, इसका भी कारण यही है। क्योंकि | . 





उपनिषद $ ) ६५४ )‏ 3 ۍچ 


HITT कारणसे आत्सामें और पंरमात्मासें कोई 


मेद्‌ नहीं है, भ्रकृतिके शणोंसे परमात्मा लिप नहीं 
होसकता यही हुवासाका अभिप्राय है ॥ १३॥ 


` इदं हि 558393 हि मञुते, तानिदं हि 


पट 


YETA, यत्र FAROE तत्र वा कुत्र मजुते 


 कववाक्ववा गच्छतीति से 875٣ कथ 


भोक्ता भवामि ॥ १४॥ | 
` में आत्मा कैसे भोक्ता fi होजाऊगा ? यह बात 
यदि सत्य है, परन्तु उपाधियुक्त होजाने पर आंत्सा 


. को अहज्ञान होजाता है, इस घातको شه نه‎ लिये 


0 


झुनिं कहते हैं, कि-आकाश आदि TAY अधि: ` 
छित है, इसलिये मन अहंभोर्हा ऐसा अभिमान 


. करता है, वह भन ही इन सब विदयोंको अदश करता 


کر 


हैं, जिस पुरुषको 535 आत्सद्शेन होता है अथात्‌ 


जिसका भेद्ज्ञान नष्ट होजाता है, बह किसके बारा 
भनन करे ? कहां जाथ ? बही आत्मा मैं हं फिर सें 


मोक्तप केसे होसकता हूं १॥ १४॥ ٢ 


'_ त्र हि देतमिव भवति,तदितर इतरं जि्ीत . 
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तदितर इतर TR, तदितर इतरं शृणोति. 
तादतर इतरमाभेवदाति, तदितर इतरमाभिमनुते, 


तदितर इतरं विजानाति, यत्र वा अस्य सवमा 


۷ 


TTT कै जिघ्रेत्‌ केन क शृणुयात्‌ केन _ 


8 م 7 
دي 
r‏ 


[EE Bee نن‎ | 
कमभिवदेत्‌, केन के विजानीय!त्‌, येनेदे सथ | 


विनानाति तं केन पिजानीयादिङ्ञातारमेव केन 


जानीयात्‌ ॥ १५ ॥ 

जहाँ बैतसा होता है तहा ही अन्य अन्यको TINT 
है, अन्य अन्यको देखता है, अन्य अम्यको सुनता 
हे, न्घ अन्यसे वाते करता है, अन्य अन्यको सनन | 
करता है, अन्य अन्यको जानता है और जहाँ सच | 
कस्मा ही होता है, बेल होता ही नहीं, विश्व सर | 


` Rea प्रतीत होता है, तहाँ कौन किसको و ونه‎ 


कौन किसको देखे ? कोन किसको सुने, मनन करे चा 
जाने ? जिसझे बारा चिंरवसरके सकल ۳۶ जाने- 


` "जाते हे, उस AHA किसके दारा जानाजास- ~| 


कसा हे? जो विज्ञाता है उसको कैसे जाने ?॥१५॥ 


Nx ms 


अयं हि कृष्णो यो वो हि प्रेछः शरीरदय कारण 
भवाति ॥ १६ || 
ज्ञानी होने हे कारणसे थुनि तो TOT होता | 


इं, परन्तु कृष्ण भी क्या ऐसे ही ज्ञानी होनेक कारण टं 922 
अभोक्ता हैं, ऐसी चिन्ता करके झुनि कहते हैं, الد‎ 
हे RTT ! तुम्हारे परमप्रिय कृष्ण शरीरदय | 


आथोत . व्यष्टिसमष्टिूूप. जगतके- कारणमाज्न हैं, | : 


तात्पय यहं है, कि-जैसे देहधारी जीव ज्ञानी होने | : 
के कारण अलिस होता है श्रीकृष्ण तैसे नहीं हैं, | 
- बह तो कारण मात्र हैं, वह तो किसीमें लिस होते | ` 


ييه" 


= 





2 गोपालतांपनी उपनिषद्‌ © (६७) . 


Sy 


ही नहीं इस ही बातको और स्पष्ट करके समभानेळे 
लिये कहते हैं, कि--॥ १६ Il | 
_ दो सुपर्णो भवतो TSE संभूतस्तथेतरो | 
` भोक्ता भवति, अन्यो हि साक्षी भवतीति ॥१७॥ 
जीव और इ्वर,ये दोनों ही ब्रत्तके अंश हैं, इनमें 
` इतर अथात्‌ जीव भोक्ता होता है और दूसरा ईश्वर 
अभोक्ता अयात्‌ साद्षिमाच होता है ॥ १७ ॥ ` | 
a तो तिष्ठतः, अतो भोक्‍त्रभोक्तारो॥१८ | 
शस विनाशषम वाले देहरूप سوه‎ वह 
दोनों स्थिति करते हैं और भोक्ता तथा अभोक्ता 
होते م | 2 ا‎ _ > = Xx 
` _ पूर्वो हि भोक्ता भवति तथेतरोऽभोक्ता कृष्णो 
भवतीति॥१७॥। O | 
न इन दोगोंमें पहिला जीव भोक्ता होता हे और . 
दूसरा इश्वर अमोक्ता होता है, कृष्ण ही अमोक्ता 
SET ې‎ 
_ यञ्च विद्याविद्ये न विदामः, विद्याविद्याभ्यां 
भिन्नो विद्यामयो [हि यः स कयं विषयी 
` अवतीति ॥ حال‎ | के. 
जिस प्रह्ममें विद्या चा अविद्या किसीको नहा 


بپ د 





. पाते ह, वह विद्या और अविद्या दोनोंसे सिन्न तथा. 
- विद्यासय है, جه‎ विषयसेवन: करनेवाला कैसे हो | 


. सकता है ?॥२०॥. تت‎ ` 











(षेद) ® माषा-टीका-सहित $ | 


यो ह वे कामेन कामान कामयते स कामी _ 
भर्वति यो ह वे AFAT कामान्‌ कामयते - 


























सोऽकामो भवाति ॥ २१ ॥ | ٢ 
जो कासनाएण होकर कॉस्यवस्तु ( विषय 'मोग ) | 
को अभिलाषा करता हे वह कासी हैऔर जो काअ- | 
नाशन्य. होकर काम्यवस्तुको स्वीझार करता है था 
. सोगता है बह कामी नहीं है अकामी है ॥ २१ || 
` - जन्मजराभ्यां भिन्नः स्थाएुर्यमच्छेद्योऽयस्‌। | 
योऽसी सूर्य तिष्ठति, योऽसौ गोषु तिष्ठति, योऽ | 
) . सौ गाः TATA गोपेषु तिष्ठति, योऽसौ | 
ˆ सवषु वेदेषु. तिष्ठाति, योऽसौ सर्वेवेदेगीयते, کت‎ 
योऽसा सवेषु भूतेष्वाविश्य भूतानि विदधाति, | 
सवो हिस्ामी भवति॥२२॥ .. | 
जो जन्म आर बुझापेसे रहित है, जो स्थाणुक्ी - |. 
` . समान अचल है, जिसको कोई काट महीं सकता; | 
जो खूयमं स्थित हे, जो गौओंसें स्थित है, जो गौओं ۳ 
का पालन करता है, जो सब गोपोंमें स्थित हो, जो | 
सय AR स्थित है, संय वेद जिसका गान करते हैं | 
जो सकल मूतोंम प्रवेश करके सकल मतोको रचता |. 
ह, वह गोबिन्द कृष्ण ही तुम्हारे स्वामी Û I २२॥ . | | 
साहोवाच गान्धी कथ वाऽस्मासु जातोऽसो | 
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& गोपालतापंनी उपनिषद्‌ & صا ین‎ जानी उपनिषद के CO 


_.. गोपालः कथ ज्ञातोऽसो लगा सुने कृष्णः, को 
_ ` पाऱ्स्य मन्त्रः कि स्थानं, कथ वा देवया जातः: | 
<* को वाऽस्य ज्यायान्‌ रामो भवति, कीरशी पूजा- . | 
` ऽध्य गोपालस्य भवति, साक्षाअङृतिपरो र योध्य- | 
गाला गोपालः कथ लवतीणों भूम्यां हवि वे सा 
` गान्धी FAT ॥ २३॥ - | 
उस गान्धवीने दुर्वसा छुनिसे कहा, कि-उस 
गोपालने हमारे कुलसें जन्म क्यों लिया है ?, आपने 
उन कृष्णको कैसे जाना ?, उनका मंत्र कौनसा हे? 0 
उनका ध्यान कौनसा है ?, उन्होने देवकीके خم‎ | 
क्यों जन्म लिया है? उनके बड़े. माई مج‎ | 
कौन हैं.? उनकी पूजा कैसी है ? जो पकृतिके 
स्वामी हैं उन्होने भूतल पर अवतार कैसे घारण 
करलिया१॥ RU ` ` دي‎ 
स होवाच तां हि वे पूर्व नारायणो देवः, 
= यस्मिन्‌ लोका झोतादं प्रोताश्च तस्य REI 
_ तोःजयोनिस्तपस्तदप्वा तस्मै ह वरं ददो॥२ لك‎ . 
TF दुवासा सुनिने तिस اوج‎ ब्रजनारीसेकहा : 
` 5-58 पहिले एक नारायण देव ही थे, जिनमें 3-7 
सकल लोक ओतमोतमावसे स्थित रहते हैं qê | 
_ डेद्यकमलमेंसे पझयोनि ब्रह्माजीने उत्पन्न होकर | 
` ` तपस्याक्ी, तंव नारायणने उनको वरदान दिया. २४. ` 


° 
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(७०) | 5 माषा- टीका- सहित $ 


स कामप्रश्नमेव वज तं हास्मै ददो ॥२०॥ "٧ 

HETA नारायणसे अपनी इच्चानुसार म 
करनेका चरदान मोगा, नारायणने उनको घही 
: दान दिया || २५ || 

ए हवाचाजवानयाज्रताराण[ मध्ये श्रेष्ठा 
TIT को भवति, येन लोकास्तुश देतास्तुष्टा 
i, यं रहता सुक्ता सस्मात्सपारद्ववान्त, 
कप वास्यावंतारस्य ब्रह्मता भवात || २६ | ` 


अजयोनि त्रत्मान पछा, छि-अचतारोंमें ऐसा 
AE अवतार कोन . हे, कि-जिस TARY सव 
खोक आर सब देवता सन्तुष्द होते हैं तथा जिसका 


स्मरण करंनेसे लोकमें इस संसारसे FRE होती 


. ओर इस अवतारको FEET कैसे मानाजाता है? 


से होवाच तं हि नारायणो देवः सकाम्या 

` भरोःशङ्गयथा सप्त सूया भवान्त,तथा निष्काम्या - 
` TR सार TT भवान्ति, तासां मध्ये رل‎ 
 साचात्‌ गोपालपुरी हीति ॥ २७॥ | 
` -नारायणदेचने ब्रह्माजीसे कहा, कि--भेरुके सिखर . | 


पर कामनाशन्य. और अभिलषित फल देसेवाली | 
सात पुरी हैं, तेसै भूमण्डल पर भी कामफलंदायक |. 
` कामनाशून्य सांत पुरी हैं, जैसे कि-अयोध्या अधरा | : 


= 
رب 





& -गोपालतापनी उपनिषद & (७१) 
. साया, काशी, काशी अवस्तिका और दारका, इनमें 
गोपालपुरी सालात ब्रह्मपुरी हे ॥ २७॥ | 
सकाम्या निष्काम्या देवानां समेषां भताना | 
_ भवात थथा हि वे सरसि पक्ष तिष्ठति तथा | 
भूम्या तिष्ठतीति चकेण रक्षिता हि सशर तस्मा | 
होपालपुरी भवति ॥ २८॥ 
देवता और AY सकामा और سک‎ पुरो ` 
हैं, जैसे सरोवरके सध्यमें कमल रहला है तैसे ही 
ETT पर चकसे रक्षा पाथी हुईं मथुरा पुरी ह 
इसलिये ही इसको गोपालएरी कहते हें | शद} 
755 बृहन मधोमधुवनं तालस्तालवनं काम्य 
काम्यवनं बहुलो बहुलवनं कुमुद FIT दिर 
RET भद्रो भदवन भारडीर इति भारडीखन 
वन लाइवंन इृन्दाया . इन्दावनेभेतेरावृता 
पुरी भर्वात॥ २६ | ६ 
= जडा होमेसे बृहन, सधु देत्थका था इसलिये 
सुवन, तालके घक्षोंका होनेसे तालवन, 7 
विहारस्थान होनेसे कास्यवन, बहुला हरिप्रियाका . 
_ निवासस्थान” होनेसे |बूहुलबन, कुसुदके फलोंकी . 
` अधिकतायाला होनेस ङुसुद्बन,खदिरिकी अधिकता ١ 
FAR खदिरिवन, मद्र “THR कारण WRT, 
भाएडीर नासके ब्क्षोंके कारणसे भारडीर ' वन, 


ور 





>$ x 





°  लिड्ानि चतुर्विशतिभभवन्ति ॥ ३१ ॥ 


आठ वरु, सात छुमि, पाँच विनायक और वीरेश्वर 8 
` ` RETA, अभ्विकेशवर गणेश्वर, मोलकण्ठेश्वर,विश्वे- ` | | 


0 
~e 
سے‎ 









(७२) . ® भाषा-टीका-सहित ® 
چاو‎ अधिन होनेस श्रीवन, लोह नामक ET 
' को सिद्धि प्राप्त हुई थी इंसकारण लोहवन, TTR 
. ATT की थी इसकारण इन्दाचन, इन सब MIR, | 
` संथ्रा पुरी घिरी हुईं है। शिरसेंका सहस्रदल कमल ., | 
_ ही मथुरामण्डल एँ, इस AUT कसलके भीतर |. 
शुरुरूप परमात्साका छुरय निवासस्थान है, ऐसे | 
ही AU मी MAU 'निवासस्थानरूप | 
RUT हैं ॥ २९ ॥ | | 
- तत्र तेष्वेवं गहनेष्वेव देवा मनुष्या गन्धवौ | 
- चाशाः कन्नरा गायन्त TAU HN ३०॥ - 
` > उन सब गहन RR देवता, सलुच्य गन्धव, | 
केन्नर और नाग गान तथा शत्य करते हें ॥ ३० ॥ - ا‎ 
` तत्र द्वादशादित्या एकादश ख्द्रा अशे वसवः | 
`. सप्त झुनयो बह्या नारदश्च प्च विनायका वारे. | 
` श्वरो स्ट्रेशवरोऽस्विकेशवरो गणेश्वरो नीकलण्ठेः | | 
ˆ शबरो विश्वेश्वरो गोपालेश्‍वरो भब्रेशवरोऽन्यानि |. 





इन बारह वनोंमें बारह आदित्य, ग्यारह सर्व, - | 


EE TT, गोपा लेश्वर ETT तथा आरं सब सिलकर ٠ | 
- ` चौबीस.लिङ्ग हैं॥ ३१॥ Ll: ان‎ 


ह 8 गोपालतापनी उपनिषद्‌ $ ( ७३) 
दे वने स्तःकृष्णवने भदवन तयोरन्तद्वीदश- 


पुण्याने पुणयतमानि तेष्वेव देवास्ति- |‏ د 


: ष्ठ सिद्धाः सिर्ड ग्राप्ताः ॥ २२॥ 
"“ . ऊपर कहे बारहों चन, EET और भद्रवन इन 


_ दोनों बनोंके भीतर हैं, ये सब वन पवित्र और परम 


पवित्र हैं, इनमें देवता रहते हैं तथा सिद्धि पानेवाले 
द पुरुष रहते हैं ॥ ३२ Mi 2 

तत्र हि रामस्य राममूर्तिः प्रह्मम्नस्य چو‎ 

__ सेपिरनिरुदधस्यानेरु्धमासिः لد‎ 

८ सव चनोंसें बलरासकी Tag, प्रद्युम्न 


की प्रयुस्मलूत्ति, अनिरुद्धकी جوج‎ और ` 


कुष्णकी कृष्णसूर्ति है ॥ शशा EE 
. _ पेनेष्वेवं मथुरास्वेवं दादश भूत्तयो भवन्ति | 
` णका है रुद्रा यजन्ति,द्वितीयां बरह्मा यजति,तृतीयां 


नाजा यजान्ति,चतुथी' मर्तो यजन्ति,पञ्चः 


मी विनायका यजञन्ति, पर्छ वसवो यजन्ति, 


: TT यजन्ति अष्टमी गन यजन्ति, ` | ھ‎ 

` नवमीमप्सरसे यजन्ति दशमी . वे توم‎ | | 

` तिष्ठति, एकादशेति स्वपदं गता, ादशीति | 
ति ॥ ३४॥ | 


` भरूम्यांति 


_ ही बारह ې‎ हैं। उनमें مه‎ सूसिकी पूजा ख 





(७४). ® भाषा- होका-सहित छू 


करते हैं, Te TRAN Fe एजते हे, देवी सूत 
की دوجم‎ सनकादि एजते हैं, भांनवी सूस्तिको 
वरत TTR हैं, पांचवीं मूसिको विनायक TTR हें 
` RETR U, EAR راه‎ 00 
TT को ووم‎ और गोमूशिको EUT पूजती 
हैं, दशणीं सत्ति गुप्त रहती है, ग्यारछवी RR 
चिल्एुपद ( आकाश ) नाझ पाया हे और 7 
` शक्ति وناج‎ रहती है ॥ ३४ (|| 
ते ह ये N IG तरान्तःसाक्त लभन्ते, - 
` गभेजन्मजरमरणतापत्रयातमक दुःखे तरन्ति२५ ` 
हस शूलते पर स्थित बारहवीं FAN पूजा जो 
करते इं, वड शत्युक्ष पार हावर EM पाले हू, 
गे, जम्न, जरा, तरण तथा FIT छूट 
` EA ठोका भर्यान्त । प्राप्य पशु E 
स्या सदा बद्यादसेविताब्‌। शस-चकगदात ` | 
शाङइ्रासता यूसंसादाभः | ३६ ॥ ظ‎ 
.. इस ORT छोक खुनेजाले ह शह, चक्र; | ~ 
ऽद, WF आर OUT रित्त SK एकी FE (दि 7 | 
. देता AT करते हैं ओर उसको पाकर देखता | ड 
` Kae आदिः कताथ होले हैं ॥ १६॥ . | 


.  सञ्रासौ संस्थितः ष्णः खरीभिः शत्तया | 
समाहितः | AIT: रुक्मिण्या | 





PA‏ اک 





o ر‎ 
* 2 





$ AY 


। 
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सहता वशः ॥ चतुःशब्दो भवेदेको ह्यो 
सासुदाइतः.॥ ३७ |( 

हस TUT विसु औक्षण, राम, अनि 
शर OF इन तीन शक्तियोके, सहित तथा 
ATT साहत रहते हैं। राम, अनिरुद्ध 77 


इन चारों शब्दोंका अर्थ एक इश्वर है, येही‏ لل 


३“कारयाच्य है अथाल “ATE अकार, उकार, | 
नकार तथा ।चन्टु इम चारणें जैसे अर्की जायत 
TE TTT अवस्थाओंका बोध होता हे तेते : 

TE, कुष्ण, سب جوج پچ‎ 3 र्‌ 
अनिरुद्ध थे चार HEE छ र चार चवस्था ही हे) - 


तस्साहवः परो रजसेति सोऽहसित्यवधायाः. 


स्मान गोपालोऽहमिति भावयत्‌,स मोक्षमश्जुते 


GF RAR ॥१८॥ ]‏ عدن ]اناعد 


FUAT रजोशण HE TERR श्छ जो 
यही एसा निश्चय करके TIR गोपाल 
सप मायना कर, जो एसी सोव्हंभावसे उपासना. 


له 
j‏ 


हैं, वह सोळको पाता है, Here पाता रे 
हथेत्ता होता है ॥ Fe Il | 


۹ 


योग च्‌ जोवाय्‌ वे आत्मलेनासष्टिपयन्तः 


E 
ل‎ 2 


सालाति स गोपालो भ्रति, مح‎ तत्सत्‌ । 


साऽह -पर ब्रह्म कृष्णाको नित्यानन्देकरूप 


साऽहमान्तद्गोपाल एव परं सत्यमबाधितं सो 








هه ۰ د 22 
ا 
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- ऽहमित्यामानमादाय मनसेक्ये झुयोदात्मानं | 
गोपालोऽहमिति भावयेदिति स एवाब्यक्ता ` 





ऽनन्तो नित्यो गोपालः ॥ ३६॥ | 





श्र गोप केहिये जीवससूहोंको af पणेन्त | 
` आत्सस्वरूपसे अङ्गीकार करते हें वही गोपाल हें - 


` .( गोपानालाति अङ्गीकरोतीति गोपालः ) ३“ तत्सत्‌ _ 

. का वाच्य जो هوم‎ है वह में ही हूँ, नित्यानन्द- 
 .रूप.श्रीकृष्ण में ही हूँ, जो. परम सत्य अबाधित - | 
| स्य गोयांल हैं वह सें ही ट, ऐसा जानकर # गोपाल ` 


E एसी सनमें मावना कर, यह गोपाल, अव्यक्त 


॥ . अनन्त और नित्य हें ॥ ३६ Î 
/ मशुरायां RRA सवदा मे भविष्यति । 
. ` शखचक्रगदापह्मवनमालाइतस्तु वे ॥ ३० ॥ 


विश्वरूपं परंज्योतिः स्वरूपं रूपवाजितस्‌ | 
हृदा मां संस्मरन्‌ ब्रह्मन्‌ मत्पदं याति निश्चितम्‌ ४१ 


में शङ्क, चक्र, गदा, पद्म,आर बनसालाको धारण | 
किये हुए सदा मथुरामे स्थिति करूंगा । हे ब्रह्मन्‌! | 


.. जो पुरुष अपने हृदयमें सेरा विश्वरूप, परमज्योति 


»هې ٢ TI 4 yes Pr 4 ٥‏ سر مز 
4۹ ۰ 2 سه هري Der‏ 7 

0 क gh १-७. د‎ 7 ۸ kr 7 : } ° 6 कु . 

8 Ad 5 . NS ٨ : ७ د‎ 

3 لسر‎ GY 2 है 


ओर रूपवर्जित रूपसे स्मरण करते हें: घह निःसंदेह 


९ भरे षद्को पाते چ‎ ॥ ४०॥ ४१॥ ` 
_ मथुरामण्डले यस्तु जंबूद्वीपे स्थितोऽपि वा | 
गी 0 याःवयत्मातेमा माञ्च स में IT YI 3 


= 7: है : 


0 
3 पर 5 ५ 
7 ب‎ 3 


0 
5 ال پل چ 
دا د د HE‏ 


عد اجا 4 
4 د 5 . هذ आ... क्र‏ ودر 
و . : 
Fo Nd‏ کي رس این پک ا ام د مخت و و وسم وه ښخ Re‏ 
ree न = चट‏ ب eS हु‏ ورو وخ و هم ie A 2 0 rege‏ ف ېه : 
= مسحب € په है 9 के : पु एन‏ | 5 5 « 
۳ 4 & 


7 چم‎ 
47 ५७ ER FRU 
i # SoA. وب ادو‎ ٠ ار‎ 
. ا ف‎ 
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जे पुरुष भथुरामर्डलने अय्या EA मथुरामण्डलमें अथवा जम्बूड्रीयके‏ 
और किसी स्थानसे रहकर प्रतिमारूपसे मेरी पूजा‏ 
करता है वह भूमएडलपर सेरा परस प्यारा होता है।‏ 
तस्यामधिहितः इष्णरूपी पूज्यः सदा त्वया । `‏ = 
चास्याधिकारभेदलेन यजन्ति मास्‌ ४३‏ ل ` 
TT लोका यजन्ती सुमेधसः । `‏ 
गोपाल सानुजं रामरुक्मिण्या सह तत्परम्‌ ४४‏ 
गोपालोऽहमजो नित्यः SE सनातनः |‏ 
रामोःहमनिरुद्धोःहमात्मानमचयेदबुंधः ॥४५॥‏ 
मशुरापुरीमें सदा विराजता हूं, तुम्हे तहां‏ 
सदा सेरी पूजा करनी चाहिये,लोग अधिकार दृस्ते‏ ` . 
चार भेदोमें कल्पना करके सेरी पूजा करते हैं,झयोस्‌‏ ” 
FF OR आदि अवस्थाओंमें मी सेरी पूजा करते‏ ` 
> ودک हैं, युग़के अनुसार दृष्टि रलनेवाले बुद्धिमान‏ 
TIR, अनिरुद्ध, बलराम और रुक्मिणी सहित मेरे .‏ 
गोपालरूपकी पूजा करते हैं, में गोपाल हूं, मैंझज |‏ 
| تت Ê में नित्य हूं, में सनातन हूं, में NAR मही.‏ ` 
تت बलराम हूँ.में ही अनिरुद्ध हँ, विवेकी पुरुष RR‏ ” 
HAC ही पूजा करते हैं ॥ ४३-४४॥ |‏ ˆ 
मयाक्तेन स्वर्ण निष्कामेन विभागशः। `|‏ 
तैरहं पूजनोयो वे भदकृष्णनिवासिभिः Neal |‏ _ 
अधिकारमेदके, अनुसार AR सकास | |‏ `` _` 
वनके 5‏ مې और‏ به _...भावसे वा निष्काममावसे‏ 





“ 
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निवासी सेरी 'चतुव्यह कृष्णलूशिकी पूजा करे ४५ 
तद्धभगतिहीना ये तस्यां माये OU: | 





कालिमा ग्रसिता ये वे तेषा तस्यांमबास्थितः ४७ | र 


कलियुंगसे ग्रसे हुए महुष्य RR 3 


_ अछ होकर भी यदि भेरी 6 से लेंगे तो RN 


प्रथशापरीमें स्विति होगी अथात्‌ यदि शेरी शरण 
ली तो सथुरायासका कुळ फल नहा मिल 4 


वथा तं EE यथा रहो गणैः सह । 


यथा श्रियांभियको् तथा भक्तो मम प्रियः ४८ - 


` हे ग्रहमान ! जैसे तुम सनकादि एचके साथ 7 
में प्रसन्न रहते हो; जसे रुप UA साथ रहने भे 


` आजन्वित रहते हैं और जैसे मैं लद्सीके साथ रहने |. 
में आनन्द मानता ह, तैसे ही भे 7۱5 . साथ . | 


ने सें मी आनन्द اسا‎ हे, इसलिये ही नक्त 
जन अथुरापुरीमें रहना चाहते ह ॥४८॥ . | 
- होवाचान्जयोनिश्वतुभिदेवेः कथमेको |. 
देवः स्यांदिकमक्तरं णद्धिश्वतमनेफा चषर कथ 49 | | 
` स होवाच د‎ हि वै पूर्य हि TATRA |” 
अद्यासीत्तस्मादव्यक्तमव्यक्तमेवाक्षर, ET | 
TET, महतो वे अहङ्कारः, तस्मादेवाहङ्गाः | 


` 7 तन्मात्राणि तेम्यों RA ANT | 


: بسند رد अवति,‏ 
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भयोऽहमशतो ब्र्ामयं हि वे وجوج‎ बुक्तोऽहमस्मि 
ITE । सत्तामात्रं विश्वरूपं प्रकाशं 
व्यापक तथा । एकमेवाद्वितीयं बहा मायया त॒ 
~ IEF ॥ ४६ | 
ATTN मे कहा, क्लि-क णादि चारों देवता एक 


कैसे हैं ? और उकार नामक एक अज्रसे आनेक 


. अश्र कैसे उत्पन्न होगये ? | यंगवानूने उच्सर- 


य्या, TA-HA पहिले ب‎ अथात्‌ 
` सजाहीय-विज्ञातीय-स्वगलः मेद्शन्य एक्ला جو‎ 
रा, उससे अव्यक्त उत्पन्न ज्या वड. अव्यक्त ही 
अज्र है, उस अच्चरसे सहल उत्पन्न हुआ, सहसस 
راا‎ अहळुगरसे पथतन्माचा और, FATT 


` से TAT उत्पन्न दुर, प्रणव इनसे FE रहता 
। य यहो अच्ररूपी ३*“कार, अजर असर, असय - 


२ असुल हूं । थे GT, अविनाशी, سه‎ 


विश्वरूप प्रकाशक और व्यापक ह-। एकमेवाडितीयं 


` मख मायाचे आरा TRT हुआ है ॥ ४६ ॥ 
= रोहिणीतनयो रामो PRT: | 


_ तैजसात्मकः RI उकाराक्षरसंभवः ॥ ५०॥. مي‎ 


गराज्ञामकाऽनिरुद्धो वे PRT: | 


` अद्धयात्रात्मकः कृष्णो यस्मित्‌ विश्वं प्रतिहितमा। 


रु्णात्मका जगत्कत्री मूलमकाति रजिपणी । 
. अजख्रीजनसंभूतः श्रुतिभ्यो اجو‎ ॥५२॥ 


da 
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अकार अक्षरसे रोहिणीनन्द्स राम प्रकट हुए हैँ, | : 
` चह ATA अथात जाग्रत्‌ चवस्थाकी 7 
समष्टि रूप हैं। उकारसे TIF FT हैं चह- लेजसा- 
-त्मक अथात्‌ खमावस्थाकी STEN समष्टिरूप हैं _ | 


_ सकारसे TREE उत्पन्न हुए हैं, यह प्राज्ञ अथात्‌ ا‎ ब 


सुजुसिकी अधिष्ठाजी समशिरूप हैँ | HIT इस | 


. = तीनों अवस्थाओंसे रहित तुरीय पदाथ हैं, वही अधे 


- मात्राखरूप हें उनमें सब विश्व प्रतिष्ठित है। जगल्‌ | 


को. रचनेब्राली कुष्णात्मिका, विन्दुप्रतिषादिकां ` 
_ झक्मिणी सूलप्रकृति हे | ऋजाइनाओंके प्र्न करने | 


परजिन श्रुतियोंका प्रकाश छुआ है, उनके जारा > 
प्रसिद्ध जो न्च, उसके प्रकाशके कारण TARE £ 


साया और शक्तिसानमें अभेद छोनेके कारण रुक्सि- ال‎ `. 
णी सूल प्रकृति है || ५०-४२ ॥ F 
प्रणवेन. प्रकृति वदन्ति -इह्मवादिनः | 
तस्मादोङ्लारसंभूतो गोपालो विश्वसंभवः ॥५३॥ | ` 
` क्लीमोड्डास्थेकतत्तं Ted RRM: | | 

` मशुशयां विशेषेण मां ध्यायन्‌ मोच्तमश्नुते | ५७॥ دال‎ 
` . क्योंकि--प्रणब असत. सत्वादिशणखरूप है,- | ` 
इसलिये Te प्रणवको सूख f कहते हैं, |. 
` इसकारण विशत्रसंअचं गोपाल प्रतिके प्रतिपाद्य |` 


हैँ। ग्रहमवादी कीं और 6ه‎ की एकता 5535 | ١ 


ऐसे मेरा सथुरामे विशेषरूपसें ध्यान करने पर FR 
. सनुष्य मोक्ष पाता है ॥ ५३ HAY Il क 
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अष्टपत्रं विकसितं हृत्पं तत्र संस्थितम्‌ | 


` दिब्यध्वजातपत्रेस्तु चिह्वितं TUE ॥५५॥ 


چ" 


श्रीवत्सलांडनं इत्सथं कोस्तुभं प्रभया युतम । 


9 


TIE शंखचकशाजपद्मगदान्वितस्‌ ॥५६॥ . | 


च 


सुकेयूरान्वितं बाहुं करं मालासुशोमितम । . 


TAREE वलयं स्फुरन्मकरकुंडलम्‌ ॥ ५७॥ 


जिसके आठ दल खिले हुए हैं ऐसे हृदयकमलने 


भें विराजमान रहता हूँ, सेरे दिव्य ध्वजा छन्न 


आदि चिन्होंसे युक्त दोनों चरणोंका ध्यान करे । 
फिर मेरे वक्ष/स्थलमें लम्बायमान भ्रीवत्सके चिह्न 
की प्रभासे युक्त कौस्तुमसणि का और शङ्क, चक्र, 


` गदा, पद्म तथा शाङ्ग धनुघसे युक्त चारों सुजाओंका 


ध्यान करे, फिर सुन्दर केयूरोंसे युक्त सुजद्ण्ड, 
वनमालांसे शोभायमान कण्ठ, दमकते हुए حجۍ‎ 


. और FRU कुण्डलॉका ध्यान करै. ॥५५-५७ 


_ हिरणमयं Fad स्वभक्तायाभयप्रदंम्‌ | 


#407 


_ घ्यायेत्मनास मां नित्यं वेणुशृङ्गधरं तु वा।५=। - 
` मथ्यते तु जगत्सर्व अज्ञानेन येनःवा। © 
TOT यदयत्स्यान्मंशुरा सा निगद्यते ॥५६॥ . 
_ . फिर मेरे सुवणेसमान, भक्तोंको अभय देनेषाले 
सौम्य शरीरका अथवा Ute द्विसु रूपका . 
ध्यान करे । जैसे दहीको मथने पर उसमेंसे मक्खन 


१,2] 
3 


5 
| 
। 
8 








(८२) छ 'भाषा- दीक्षा-सहित ® 
स्का اس اس‎ व्या 
निकलता है तैसे ही जिस 32ج‎ बारा जगत्‌ 


को स्थने पर सारसूत TIT प्रकट होती है 
` उस FAIRY ही मथुरा कहते हैं ॥ عد‎ ॥ ५ 
अष्टादिक्पालकेसामेपञ् विकसित जगत्‌ | 
ससाराणवसंजातं सेवितं मम मानसे ॥६०॥ 
चन््रसूयातिषो दिव्या ध्वजा मेरुहिणमय 
` आतपत्र अंहलोकृमधोध्व चरणं स्मृतम्‌ ॥६१॥। 
ATT स्वरूपश्च वत्ते लाञ्छनः सह । 
AFRICA तस्मात्तथ्यते HAR: ६२ 
येन छृयाग्निवाङ्वन्तेजसा ات‎ | 
वतत PEO [हे माण वदन्तीशमानिनः 
आठ दिक्फालोंसे सेवित RET कसल 
सनभ लिखरहा ह, वही खसारसागरसे उत्दन्स 
- छुआ जगत्‌ है । चन्द्रमा सूये आदि ज्योति. 
` TET दिव्य ध्यजा, सेस खुवर्णमय THE 
अरूलोक छंज आर नीथे ऊपर खात 
चरण ह IER जो अ्ीवत्सलाञ्छ्ञन हे उसका. 
यह अथ है, اخ‎ धी अर्थात्‌ मोया का. वरस 
رچ‎ लाञ्छन सेरे विराट अंवयचका सूचक 
अग्नि, बाणी, चन्द्रमा थे जिस तेजके बारा तेज 
` جه‎ हैं, इश्वरकी आराधना करनेवाले उस तेज 
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` क्रौस्तुभ मणि कहते ॥ ९०-९३-॥ 
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& गोपालतापनी उपनिषद्‌ & (८३) 


सत्त रजस्तम इति अहंक्ारश्चतु अजः | 


ITA शसं करे रजसि संस्थितम्‌ ६९ 

स्व, रज, लग थे लीय गुण और EET येही -‏ ىى 
चार सुजा हैं जार शङ्ख ही प्चमलात्मक रजोशुशु‏ 
IV FTF स्थित है ॥ ६४ ||‏ 

षालस्वरूपमत्यन्त मनश्‍वंकं निगद्यते | 


ATT TTT पद्य विश्वं करे स्थितय ॥ 
अत्यन्त बाजश्थहूव झा त्‌ AAT धन ही फ 
5 555757 हैं, आया साया शाई घनच है और विल 
. रॉ अग्रवारळे हाथमे का कलल है ॥ ६५ ॥। 
॥ जाया पिया गदा TTI NTH कर स्थित 
]طعا مايل تا‎ ॥ ६६ ॥| 
या विया को गदा जानो, बह सदा केरे हाथ 
रयते रहती हैं, धथ अथ काम ही सेरी SEET 
के कैयूर हैं॥ ६६ ॥. | 
E नियुणं मोर यास्यते आययांड्जया |. 
` माला ART पनेस्त मानसेः ॥ 
(मर ण अस्स لصنت‎ है, 5 को जिस अजं 
चार आदि घायाके झारा अर्थात प्रपञ्चरूप आभूषण 
- के झारा भवित ب‎ है उसको ही हे जहान! 
हारे पुत्र सनक सणन्दून आदि माला कहते हैं [| 


RE सत्सवरूपञ्च किरीटं प्रवदेन्ति माम्‌ | 


5 
Si,‏ ال س 


| e 





| (वड) ४9 भाषा- टीका- सहित ® 
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IT परफुरत्तं कुर्डलं युगुलं स्मृतम्‌ ।६८। | | | 

` मैं कूटस्थ नित्य हूँ, अतः सर्वश्रेष्ठ होनेके ېب‎ | 

२ पाणिडल छुक किरीट कहते हे और | झेरे ज्र तथा -: | 
. उत्तम TATA JIT छुण्डल कहते हें ॥ १८।। E 3 
भ्यायेन्मम प्रियो नित्यं स मोक्षमधिगच्छति । | | | 

` स युक्तो भवति तस्मे सात्मानं तु ददामि वे ॥ . | | 





: जो मक्तऐकषे भावसे मेरा ध्यान करता है वह मोक्ष | 

` पाता है,में उसको अपना आत्मा अपण कर देता ही | 
نتا‎ मया भाक्तं भविष्यद्धेविधितव | ` 

स्वरुपं द्विविधञ्चेव सणुणं नियुणात्मकब्‌।७०। | 
हे ब्रह्मन्‌ ! मेने तुमसे यह सब] भविष्यत्‌ कह- ५ ; 
दिया, मेरा स्वरूप दो प्रकारका है, एक qu औरं | 
दूसरा नियुण ॥ GON چ‎ 
` _ से होवाचाब्जयोनिर्व्यक्तानां ६0: गेक्तानां | > 
` FA ्ाभरणानि भर्वान्त, कथं वा देवा यजन्ति, ह ` 
` स्रा यजान्ति, ब्रह्मा यजति, बजा यजन्ति, | ا‎ 
विनायका. यजन्ति, दादशादित्या यजन्ति, - 
` ` वसवो यजान्त, अप्सरसो यजन्ति, गन्धवी 0 
LATTA ष्ठति; कां मनुष्या | : 
हत ساد دلو الله‎ 
| अयाने कहा, कि--उन पूर्वोक्त सकल -सूत्तियों f 








® गोपालतापनी उपनिषद्‌ & (८७ اا ا ا‎ 
के आभूषण कैसे होते हे और देवता किसपकार . 
एजा करते हें? रद्र, جد جد‎ पुत्र, विनायक, 
. आदित्य, वसु, अप्सरा और गन्घर्ई थे क्रिसप्रकार 
रजा करते हैं ? स्वपदाज॒गा कौन हैं, अन्तर्धान कौन 
रहते हैं और بمو‎ किसकी पूजा करते हैं॥ ७१ ॥ 

_ स होवाच तं हि नारायणो देव आया 
«पथ आदश मूत्तेयः सर्वेषुः लोकेषु 999 
नेषु FY मजुष्येषु तिष्ठन्ति ॥ ७२ ॥ ` 
` नारायणने कहा, कि-पीछे कही हुई बारह सूत्तियों 

का कोई: TIT नहीं है, वह सब TAR, सब 
देवताओंमें और सब भजुष्योंसें स्थित हैं ॥ ७२॥ र 
3 ल बहमणयेवं बाह देवेषु देवी, मानु- । 
पेषु मानवी विनायकेबु विष्ननाशनी आदित्येषु 
ज्योतिर्गन्धवेंबु गान्यर्वी अप्सरुखेव Tig 
काम्या. अन्तर्धानेःमकाशिनी, आविभावतिरो- 
~ भावा स्वपदे. तिष्ठति राजसी तामसी स विकी _ 
. गाही RATATAT. 
दानन्दैकरसे भक्तियोगे तिष्ठति | 9٣) ०". 
` स्त्रलोकमं रोद्री, TEEN घाली, देवलोकम | 
वी. सन्ुष्यलोकसें सांनची, विनायकलोकसें ज्योति, 90 
` وم‎ reef, अप्सरोलोकने गौ “शीयते | 
इति गौ: ? अथोत्‌ गीता, वसुलोकमें काम्या और ` 








(८६) ` ६9 सांषा-टीका-सहित $ 


` अन्तधानकी सूत्ति अव्यक्त रहती हे । जिसका . 
आविभोव है और तिरोभाव नहीं है, ऐसी सूत्ति 
TE कहिये वन्दावनमें स्थित रहती है-वह सूत्ति 
तीन प्रकारकी है सात्विकी, रांजसी और तामसी | 
मानुषी सूत्ति विज्ञानघन आनन्दघन और सच्चिदा- 
 नन्दैकरसरूप भक्तियोगमें निवास करती है (۱ 
ॐ प्राणात्मने ॐ तत्सद्‌ 27273: स्वस्तस्मै 


वे MUA नमो नमः ॥ ७४ ॥ 
_ जो प्राण नामक वायुका अन्तयामी है ओर भू 
सुचः स्वः थे-तीन लोक जिसकी विभति हें उसको 7 
नमस्कार है || ७४॥ ظ‎ | 
. ॐ श्रीकृष्णाय गोबिन्दाय गोपीजनवल्लः | | 
भाय >“तत्सत्‌ 7737: स्वस्तस्मै वै नमो नमः॥ "|` 
। श्रीकृष्ण गोबिन्द गोपीवल्लभ को नमस्कार हे 
भू आदि तीनों लोक जिसकी विभूति हें उसको | 
नमस्कार है॥ ७५॥. ` | 
. ॐ अपानात्मने ॐ तत्सत्‌ HT: स्वस्तस्मै | ` 
अपानात्मने वै नमो नमः ॥ ७६ || 3 
.. जो अपान वायुका अन्तर्यामी है और भ्‌ आदि | ` 
तीनों लोक जिसकी विभति हें उसको नमस्कार है। 
कृष्णाय रामाय प्रद्यम्नायानिरुद्धार ॐ | | 
` तत्सद्‌ A: स्वस्तस्मे नमो नमः॥७७॥ 
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$ गोपालतापनी उपनिषद § (८७) 
__ कृष्ण, राम, पुन्न और अभिरुदररूप يچب‎ है 


को तथा भू आदि तीनों लोक जिसकी विभृति हैं 


Re उसको नमस्कार है॥ ७७॥ | 


ॐ व्यानात्मने ॐ तत्सद्‌ भुवः स्वस्तस्मै 
व्यामात्मन नमो नमः || ७८ ॥ | 


_ ` जो व्यान वायुका अन्तर्यामी और भू आदि ` 
._ भिलोकी जिसकी विभूति है उसको नमस्कार है॥ - 


_ ॐ श्रीकृष्णाय ॐ रामाय ॐ तत्सत्‌ ॐ 
शेवः स्वस्तस्मै वे नमो नमः॥ ७६ ॥ 

भू आदि लोक |जिनकी विभूति हैं उन कृष्ण 
ओर रामको प्रणाम है ॥ عت‎ ॥ 


ॐ उदानात्मने ॐ तत्सत्‌ ॐ بجاو‎ स्वः 


, स्तस्मै वे उदानात्मने नमो नमः॥ ८ ० إا‎ ॐ 
` - इष्णाय दवकीनन्दनाय ॐ तत्सत्‌ अर्चः स्व 


` स्तस्मै वे नमो नमः ॥ ८१ ॥ ॐ समानात्मने 
~ 3 तत्सत्‌ HET: स्वस्तस्मे वे नमो नमःऽ२। | 
` ` ॐ गोपालायनिरुद्धाय निजस्वरूपाय اچ‎ र 


0 


: - 339: 55839 नमो नमः ٧7 


गोपालः ॐ तत्सत्‌ HT: `‏ و 
اک वै नमो नमः || ८४ || ॐ TARE‏ 
गोपालः ॐ तत्सत्‌ भूवः खस्तस वे नमो :‏ ` 








( दद) : & TT टीका सहित & 


नमः || ८५॥ 3 योऽसौ भतात्मा गोपाल 
३ तत्सत्‌ HIT: स्वस्तस्मे वै नमो नमः।८६। ` 


` ञ“योऽसो उत्तमपुरुषो गोपालः ॐ 7833723: ° 
` - -स्वस्तस्मे वै नमो नमः॥ ८७॥ ॐ योऽसौ ` 


३.) च 


- परब्रह्म गोपालः ॐ तत्सत्‌ HE: स्वस्तस्मे वे | 


` नमो नमः ८८ ॥ ॐ योध्सो सवभताता . 


_ गोपालः ॐ तत्सत्‌ भूथुवः स्वस्तस्म वे नमो ` 
नमः | ८६॥ ॐ योऽसो जाग्रसस्वग्रसुषुसिमतीतो 


` तुयीतीतो गोपालः ॐ THOT: स्वस्तस्मै 


- वे नमो नमः॥ ۵٤ || 


जो देवकीनन्दन श्रीकृष्ण हैं, जो समान घायुके | 
` अन्तर्यासी हैं, जो गोपाल, अनिरुद्ध और निजस्व- « 


रूप हैं, जो प्रधानात्मा गोपाल हैं, जो इन्द्रियोंके.. 
अन्तर्यामी गोपाल हैं, जो. 'मृतोंके آ امد‎ 


. ` गोपाल है, जो उत्तम पुरुष गोपाल हें, जो EAT . 


गोपाल हैं, जो सवंसूतात्मा गोपाल हैं, और जो 


` जाग्रत्‌ स्वप्न ` खुषुतिके अतीत !तुरीय अर्थात्‌ | 


विराट, हिरण्य गभे, कारण इन,तीन अवस्थाओंके . 
अतीत वासुदेव नामक तुरीय हैं, न! सुचः स्वः जिन _ 


٥‏ 8- !|| چ की विभूति है उनको TOS नसस्कार‏ | | د 
एको देवः YAS गूहः सवव्यापी सव‏ 
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HAFAN । RAT: सर्वधताधिवासः ˆ 


साची चेताः केवलो निर्गुणश्च ॥६१॥ 
] जो एक होकर सकल RR प्रविष्ठ होरहा दद 


| 
| वह सवेत्यापी सकल सुतोंका अन्तरात्मा हे वह . ! 


| सकल कर्मोका फल देता है, सकल भूत उसमें ही 


`| ओर TWA पार है ॥ £? I 





| | A नमः! आत्याय नमः । विनायकाय 
| नमः । सूयाय नमः | विद्यायै नमः | इन्द्राय 
| | नमः | अग्नये नमः । यमाय नमः । निक्षतये 
0 


: नमः । वरुणाय नभः | वायवे नमः | कुवेराय ` 


| | नमः । इशानाय नमः | ब्रह्मणे नमः स्वेभ्यो 
| देवेभ्यां नमः ॥ ६२ ॥ 
_ स्द्रको नसस्कार हे,आदित्यको नमस्कार हे.विना 





١ बरुणको नमस्झार है, वायुको नभस्कार है, कुवेरको 


नमस्कार है, इशानको नमस्कार है,त्रह्मको नमस्कार 


5 है, संव देवताओंको नमस्कार है॥६२॥ 
| दत्त्वा स्तुतिं पुण्यतमां ब्रह्मणे स्वस्वरूपिणे । 
रे PUA सवेभूतानामन्तधाने बभूव सः ॥६३॥ 





| निवास करते हं, वह साचिस्वरूप विशरू चैतन्य 


& गोपालतापनी उपनिषद्‌ & (८६ ) 2 2 


وویم 
٩۹‏ 
یلا" 





| यकको नमस्कार हैं, खूयंको नमस्कार है, विद्याको نن‎ 
५ नमस्कार है, इन्द्रको नमस्कार हे,अरिनको नमस्कार. 
‡ है, यसको नमस्कार है, RR नमस्कार हे. .. 


Ss‏ سیه ھر یر سخ ړه صو رون خی بي 
a=‏ 


Eee 





۳ کک ~ ست . 


` और सकल TT कत्तोपना देकर ٥ 
'होगये॥ ९१ ॥ . 
` ब्रह्मणा पुत्रेभ्यो नारदाय यदा शतम | 


7 


(६०) © 'माया-टीका-सहित $ 
چا‎ UU شاد سمي‎ SRE 


'मगवान निजस्वरूप ब्रह्माको परमपवित्र स्तुति 


| 
| 
| 
| 


तथा प्रोक्तन्तु गान्धर्वि गच्छध्वं स्वालयान्तिकष्‌। | 
दुर्वासा कहते हैं, किह गान्धर्वी ! यह सापनी 


¦ ` उपनिषद ې‎ सनकादिकोंने पाया था, उनसे | 
« नारदजीने छुना था, उनसे भेंने जेसा खुना था तैसा - 
- ही तुम्हें खुना दिया,अब तुम अपने घरोंकी जाओ॥६४॥ 


` गोपाळतापना 9٩٩ 
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